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Milé rodiny,

také v letosnim roce jsme pro Vas pfipravili akce a setkani.
Mizete se téSit na jiz tradi¢ni Den déti v Priessnitzovych laz-
nich Jesenik, Letni dovadéni v ZOO Olomouc, mezigeneracni
setkani v Siklové mlyné, ale i jiné akce, o kterych Vis budeme
vcas informovat na webu rodinnepasy.cz nebo facebooku
Rodinné pasy.

Nezapomerite si pied letni sezénou zkontrolovat svoji kartu
Rodinny pas! Pokud je Vase karta jiz propadla, brzy ji kondi
platnost nebo néktery z uvedenych tdaji neni aktudlni, kon-
taktujte nas na e-mailu olomouc@rodinnepasy.cz nebo tel.
lince 840 040 040 a 543 211 254. Na zaklad¢ aktualizace dat
Vam zdarma vystavime novy Rodinny pas.

Nezapomerite, ze se svou kartou Rodinny pas muzete ¢erpat
slevy nejen v Olomouckém kraji, ale u vSech zapojenych po-
skytovatelt v celé Ceské republice, kterych je vice nez 4 000!
Tak HURA na vylet!

CTEME S RODINNYMI PASY je nové soutéz pro malé i
veétsi milovniky knih. Vice o soutézi se dozvite na webu pro-

vV

jektu. Soutézime od 1. bezna do 19. listopadu 2017.

rodinka

r' ~/jsem poté&Sen, Ze Vas mohu pozdravit
- prostrednictvim ¢asopisu Rodinka
#  Olomouckého kraje.

i Je to jiz deset let, co se Olomoucky kraj

E © rozhodl podpofit rodiny v nasem kraji

o ~ formou projektu Rodinné pasy. Za

~ deset let jsme spole¢né usli velky kus
cesty, projektem Rodinné pasy proslo
v nasem kraji vice nez 12 500 rodin.
Tento projekt ale neni jen o rodinéch,
dtlezitou soudasti jsou také
poskytovatelé slev, jejichz aktualni
vypis vam ptindsi pravé katalogova
Cast tohoto casopisu. Slevy je mozné
cerpat nejen u téméi 500 poskytovateld
v Olomouckém kraji, ale také
v ostatnich regionech Ceska u vice nez
4 000 subjektt.

Drzitelé karty Rodinny pas maji ve
svych rukou nejen néstroj k ochrané
svého rodinného rozpoctu, ale zaroven
také vstupenku do svéta Rodinnych
pasti, svéta zabavy a spole¢né

‘Milé rodiny,

straveného casu rodin. Rodina je
zakladnim stavebnim prvkem nasi
spole¢nosti, proto se ji snazime
pomoci i v bézném zivoté. V zivoté
rodiny, ktera ma moznost u$etfit pti
béznych nakupech i volnocasovych
aktivitach... kdy se dozvi, kam vyrazit
s détmi o vikendu, aby si spole¢né
uzili nezapomenutelné okamziky se
svymi ratolestmi, dokud jim nebude
18 let a oni s radosti i obavami opusti
svét détskych her. Snad ¢asem také
oni budou mit svoji vlastni karticku
Rodinny pas.

S pozdravem

. —=={un

Ladislav Oklesték

hejtman Olomouckého kraje
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Sledujte nas na webu a facebooku! Nacerpejte inspiraci, pre-
¢téte si o zajimavych tématech... Kazdy den pro Vas ptipra-
vujeme aktudlni informace, pozvanky na akce, soutéze nebo
nabidky vhodné pro rodiny s détmi.

Nemate vlastni Rodinny pas? Pokud jste rodina s alespon jed-
nim ditétem ve véku do 18 let a mate bydlisté v Olomouckém
kraji, registrujte se a ziskejte ZDARMA kartu Rodinny pas.
Rodinné pasy jsou urceny pro rodice, nesezdané partnery,
samozivitele nebo osoby majici dité v péci. Vice o projektu
najdete na str. 3.

Prejeme Vam hodné slev a rodinné zabavy!

Vase Rodinné pasy

MK CR E 18929 e Cislo 01/2017 © Olomouc e Vedouci vydani: Jana Hrubd
Fotky v ¢asopise: archiv, Fotky&Foto ® Maskoti Rodinnych pasti (kreslené veverky) jsou majetkem Sun Drive s.r.0. ® e-mail: rodinka@rodinnepasy.cz
Zpracovatel tohoto ¢asopisu neruci za piipadné tiskové chyby a spravnost uvedenych dat. Zmény jsou vyhrazeny.

Sit materskych center
méni svuj nazev na

Sit pro rod

tulohu rodi¢t, materskou

a otcovskou roli ve spole¢nos-
ti, podporuje pravni ochranu
rodiny, matefstvi a rovnych
ptilezitosti pro véechny, usilu-
je o zdravy zivot ve zdravém
prostredi.

Sit pro rodinu, z.s. (dfive
Sit matetskych center o.s.)
vznikla v roce 2002 na za-
kladé¢ dlouholeté neformalni
spoluprace mateiskych cen-
ter. Posiluje obcansky Zivot
komunity, hodnotu rodiny
a mezigenerac¢nich vztaht,

V olomouckém kraji sdruzuje
rodinna a materska centra:

DUHA Klub Rodinka Pierov

www.rodinka.cz
Hnizdo, Matetské a rodinné

centrum Zabieh, z. s.

Stiedisko volného ¢asu a zatfizeni pro dalsi vzdélavani
pedagogickych pracovniki Doris Sumperk www.doris.cz

Mateiské centrum
Prostéjov, z. s. (MC Cipisek)

Rodinné a komunitni centrum

Housatko, z.s., Naklo housatko.webnode.cz

Kontakt na koordinatorku pro Olomoucky kraj

Bc. Lucie Migalova
E-mail: lucie.migalova@sitprorodinu.cz
Tel.: +420 602 178 953
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Tradi¢ni kampan Sité
pro rodinu “Spolecnost

TR

od roku 2004. Zaméruje se
na podporu rodiny v kazdé

Zivotnifazi, tzn. na vsechny
generace a jejich potreby.
kampané v poslednich letech
éstnavatellim. Ddraz je
10 k uplatiovani

SIT PRO RODINU, z. s.

Truhlarska 24, 110 00 Praha 1, tel.: +420 602 178 882
e-mail: info@sitprorodinu.cz

www.sitprorodinu.cz

I1CO: 26545136, DIC: CZ26545136
&islo uietu: 51-0888700287/0100
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Rodinné pasy jsou projekt podporujici rodiny s détmi,
jehoz hlavnim zamérem je predevsim snizit financ¢ni na-
klady rodiny, at’ uz pfi navstévach volnoc¢asovych aktivit NS

Vase rodina jestée nema

Rodinny pas?

- oo . . . } . oD VNP IWM\
nebo pri béznych spotiebnich nakupech. Rodinné pasy \,E\IERKO 9, 07 ot ’/
také podporuji aktivni traveni spolecného ¢asu rodiny se % (‘)31%2/; 07/2029

snahou umoznit jim navstévy kulturnich a pFirodnich pa-
matek Ci sportovnich aktivit nejen v Olomouckém kraiji, ale
i v ostatnich krajich a méstech Ceské republiky.

Pro koho je projekt urcen?

Rodinné pasy jsou ur¢eny v§em rodindam s détmi do 18 let s tr-
valym bydlistém v Olomouckém kraji. Drziteli karty Rodinny
pas se mohou stat rodiCe, nesezdani partnefi nebo osoby ma-
jici dité v péci.

Jak ziskat Rodinny pas?

Zapojeni do projektu je pro rodinu ZDARMA. Regist-
raci je mozné provést on-line na webovych strankach
www.rodinnepasy.cz/registrace nebo vyplnénim a zaslanim
registracniho formulare na kontakini adresu. Po uspésné re-
gistraci obdrzi rodina b&hem ¢tyf tydnl karty Rodinny pas,
které rodiné umozni vyuzivat slevy a vyhody projektu.

Zadost o registraci Rodinného pasu EE

Rodina Jméno ditéte

1. rodié

2. rodi¢

Ulice,
éislo domu

Obec,
PSC

Tel.:

E-mail.:

Symbol oznacujici
slevové misto

Jak uplatnit
slevy?

Slevu Ize uplatnit u vSech zapojenych
poskytovateld, ktefi jsou oznaceni samolepkou
projektu. Vyse slev se pohybuje od 5 % do 50 %. Slevy se
nescitaji, neni-li uvedeno jinak. Pro uznani slevy se musi drzi-
tel karty prokazat platnou kartou Rodinny pas.

o, 2O O
Zodinne

Kontaktni adresa:

RODINNE PASY tel.: 543 211 254,
OLOMOUCKEHO KRAJE 840 040 040

P. 0. BOX 80 e-mail: olomouc@rodinnepasy.cz
779 80 Olomouc

Olomoucky kraj

Rok Potvrzuji, Ze timto souhlasim se shromazdovanim, ucho-
vanim a zpracovanim osobnich (daji obsaZenych v této
74dosti pro Ucely projektu RODINNE PASY a dalsi projekty
Kralovéhradeckého kraje v oblasti rodinné politiky sprav-
cem (dajti Sun Drive Communications s.r.o., IC: 269 41
007, jakoZ i s poskytnutim téchto (dajli za timto Gcelem
tfetim osobdm. Tento souhlas udéluji pro vSechny ddaje ob-
sazené v této zadosti, a to na dobu neurcitou. Jsem si vé-
dom/a svych prav podle ustanoveni § 12 a 21 a byl/a jsem
informovan/a dle ustanoveni § 11 zdkona ¢. 101/2000 Sb.,
0 ochrané osobnich tdajt. Uvedenim e-mailu soucasné ve
smyslu zakona ¢. 480/2004 Sb. souhlasim se zasildnim
propagacnich, informacnich a obchodnich materiald.

narozeni

v dne

podpis

Mezigeneracni

projekty

Projekt Poznej Zivot senior( ugil déti vnimat
potreby seniorl a poskytl tak prostor

k mezigeneraCnimu setkani.

Zlepseni pozitivniho obrazu seniort ve spo-
le¢nosti, zvyseni povédomi Siroké veiejnosti
o pottebach star$ich osob, posilovani soci-
alniho zapojeni seniorti do mistnich aktivit
a prevence proti socidlnimu vylouceni, tyto
viechny oblasti byly soucasti projektu, ktery
v roce 2016 realizoval Olomoucky kraj.

Na zakladnich §kolach ve méstech Sum-
perk, Prostéjov a Olomouc se konaly 4 be-
sedy se seniory, jejichz obsah cilil na témata
tykajici se Zivota seniortl. Pfedem prosko-
leni seniofi diskutovali se zaky 1. stupné

o zivoté ve staii, o problémech, se kterymi se
star$i lidé musf potykat a o nutnosti mezige-
neracnich vztahti a pomoci. Prostfednictvim
zakoupenych kompenzacnich pomticek si
mohly déti vyzkouset pohyb seniord, ktery
neni takovy, jaky ho déti znaji. Pomoci
specialné upravenych bryli mohli Zaci zjistit,

7vs

ze kvalita zraku se ve stari také méni.

Aktivity

00 00000O06OGCOGCOGEOSNOGS

P1i besedach na §kolach doslo

k unikatnimu dialogu, ktery nad ramec
rodinnych vztahti neni ve spolecnosti

zcela bézny. Seniofi i déti méli jedine¢nou
moznost vyslechnout nazory o dvé generace
mladsich/starsich a povidat si ve vécech
béznych, ale nahlizenych z naprosto jiné
perspektivy.

V pritbéhu projektu seniofi navstivili

3 kulturné spolecenské akce, které se svym
zaméfenim a programem vztahovaly k Me-
zinarodnimu dni senior, ktery pfipadl na
1. ffjen 2016. Akce probéhly dne 29. 9. 2016
v Olomouci, dne 3. 10. 2016 v Jeseniku

a dne 4. 10. 2016 v Sumperku. Souésti
programu bylo také slavnostni vyhlaseni vy-
sledk soutéze Babicka Olomouckého kraje
2016, kterou poradala Krajskd rada seniort
Olomouckého kraje.

Informace z kraje

rodinné politiky

kraje

Aktivity rodinné politiky v kraji se od
roku 2016 fidi zastfeSujicim dokumen-
tem, jehoz obsah je vystupem spoluprace
zastupctl Olomouckého kraje, zastupct
obci a mést z celého tizemi kraje a v nepo-
sledni fad¢ i zastupct neziskového sektoru.
Konkrétné se jedna o Koncepci rodinné
politiky Olomouckého kraje na obdobi
2016-2018. Dokument je uvefejnén na
webu Olomouckého kraje v sekci socialni
zélezitosti a kazdym rokem je aktualizo-
van prostiednictvim Ak¢nich plant, které
reaguji na aktudlni situaci rodin na Gzemi
Olomouckého kraje.

V soucasné dobé se pozornost zaméiuje
na podporu funkci rodin v pfirozenych
podminkach, aby jejich ¢lenové mohli

realizovat vlastni Zivotni strategie, a tak

0000000 OCOS

%

Olomoucky kraj

naplnovat rovnovahu mezi propojenim
profesniho a rodinného zivota. Soudasné si
rodinna politika kraje klade za cil posu-
nout problematiku do popfedi vefejného
zdjmu a posilovat védomi skute¢né hod-
noty rodinnych vztahti. Za timto tcelem
poskytuje Olomoucky kraj jiz druhym
rokem finanéni prostfedky v ramci svého
dotac¢niho titulu na podporu prorodin-
nych aktivit. Dotac¢ni titul byl v letosnim
roce poprvé uréen nejen pro neziskové
organizace, ale i obce. Pokrac¢ovani podpo-
ry, prostiednictvim dota¢niho titulu, lze
ocekavat i roce 2018.

V tydnu od 16. do 22. fijna pfipravuje
Olomoucky kraj ve spolupraci se Statu-
tarnim méstem Olomouc, dal§imi mésty
a zastupci neziskovych organizaci Tyden

RODINKA 2017

Také v letosnim roce mysli Olomoucky kraj
na své seniory, a tak v ramci svého dotacni-
ho titulu, individualnich zadosti a celokraj-
ského projektu hodla podpofit nespocet
akci, které svym zaméienim spoluvytvareji
pozitivni mezilidské a mezigeneracni vztahy.
Kirajsti seniofi se tak mohou tésit na pokra-
Covani uspésnych akci, jako je oslava svatku
seniorl a s nim spojenou soutéZ Babicku
roku. Mazeme jiz nyni zminit velké mnoz-
stvi vzdélavacich aktivit, jako napt. Gspésny
dlouhodoby vzdélavaci program Blizka
setkanti tretitho véku, Virtualni univerzitu
tietiho véku a dalsi vzdélavaci akee v celém
Olomouckém kraji. Za neméné vyznamnou
planovanou udalost je povazovana kon-
ference na téma ,,Zivot s Alzheimerovou
nemoci a dal$imi formami demenci“, kterd
je urcena pro vefejnost seniorského véku

a pro pecujici rodiny.

pro rodinu. Tento cely tyden a akce v ném
pofadané maji za cil pfipomenout rodinu
jako bezpecny prostor pro riist a zrani

a v souvislosti s tématem planované konfe-
rence upozornit na mezigenera¢ni vztahy
a predstaveni nékterych mezigenerac¢nich
projekta.

V leto$nim roce ma dale Olomoucky kraj
ambici ziidit samostatny webovy portal
pro rodinnou politiku Olomouckého
kraje, ktery bude motivovat a inspirovat
rodiny k aktivnimu vyuzivani volného
casu. Dale si klade za cil informovat rodiny
a odbornou vefejnost o aktualitach rodinné
politiky vcetné strategickych dokumentt,
dotacich, projektech a ptikladech dob-

ré praxe v ramci Olomouckého kraje.
Zainteresované organizace a obce budou
osloveny s moznosti zapojit se do piipravy
obsahové ¢asti tohoto webu a budou moci
pravidelné pfispivat svymi aktualitami

k dané problematice.

V oblasti sladovani pracovniho a rodin-
ného zivota zaméstnancti Olomouckého
kraje je vfznamnym momentem zahajeni
provozu firemni matei'ské $koly vlednu
2016, kterd usnadnuje rodi¢im navrat
do zaméstnani, a to i v situaci, kdy nemo-
hou nalézt misto v mateifské skole v misté
svého bydlisté.

www.rodinnepasy.cz 5
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JE TEN SVET
NORMALNI? _/"
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Tati, naucis meé vysivat?

Mami, kdy uz mi spravis to kolo?!

Honzik se prosebné podival na tatinka: ,Vsichni kluci ve skole uz umi vysivat, jenom ja

ne, tak uz me to konecné nauc!* Tatinek zved| hlavu od smazeni palaCinek, povzdechl

si a odpovedeél: ,Vydrz chvilku, jesté dam pradlo do pracky a pak si k tomu sedneme,

naucim té aspon zakladni stehy, jeste si chvilku hrej.” Jenze v tu chvili zaCala AniCka kriCet

z koupelny: ,Mami, mami, pojd”sem honem, praskla hadice u pracky, pojd to spravit,
nebo bude voda vsude!” Ve vzniklém zmatku vola tatinek na AniCku: ,,Honem utikej pro

mamu, opravuje za domem auto, nebo Vis co, mozna uz je na zahradeé, fikala, ze jesté

musi prorezat stromy, tak ji rychle zavolej, ja jdu zatim vytirat podlahu...”.

Divné, absurdni, prehnané? A neni dnes tak trochu absurdnich vice veci?

Zijeme v urcité dobé, na urcitém misté,
v kultufe, jejiz pravidla se utvarela

po staleti. To, co bylo od nepaméti
samoziejmé a prirozené, v soucasné
dobé byt samozfejmé prestava. Jak
¢asto jsme konfrontovani s tim, co je
vlastné normalni - co je normou? A tak se
v médiich tesi velké kauzy, jestli smi muz
podrzet zené dvefe a projevit ji trosku
galantnosti a jestli ma Zena vzapéti na
oplatku prokazat stejnou sluzbu muzi
(aby byla zachovana rovnost), zda neni
to ¢i ono pohlavi diskriminovano a co
je vlastné spravné a zadouci. Vétsina

z nés se pii podobnych polemikach asi
pousméje a néco si pomysli (v lepsim

ptipadé¢ to, Ze néktefi lidé nemajf nic
rozumného na praci). Mozna nam pfitom
unika, ze se dnes postupné az prilis

mnoho véci relativizuje a normou se stava
i to, co si vétsina pravdépodobné nepieje.
To se tyka ve velké mife také samotné
podstaty nasi spole¢nosti — rodiny, jejich
¢lent, role muze a Zeny, taty a mamy.

Samozfejmé existuji rodiny, kde obvykle
spise muzské role a tkoly 1épe zvlada

Zena a naopak. Vyjimky odjakziva
potvrzovaly pravidlo. VSem ale bylo
jasné, ze jsou to vyjimky. Dnes$ni muzi

jako by nékdy spise potiebovali byt
hdjeni, aby mohli byt muzi, a stejné

tak zeny, aby mohly byt zZenami. A je
mozna namisté klast si otazku: Co od sebe
navzdjem vlastné ocekdvame a potrebujeme?
Pfejeme si jesté, aby muzi chranili své
blizké, davali jim pocit bezpedi, jistoty,
ochrany...? Ocekavame, ze zeny budou
nositelkami néhy, lasky, vlidnosti,
porozuméni, zivota...? To se viibec
nevylucuje s tim, Ze soucasné budou také
skvélymi manazerkami a muzi baje¢nymi
taty, ktefi umi udélat palacinku.

Podstatné je, aby se muzi a zeny navzajem
ctili, doplnovali, pomahali si, vazili

si jeden druhého a o praci a tkoly se
spravedlivé délili. Pak se nam v nasich
rodinach bude daftit utvaret docela
obycejny, normalni svét ©.

atal

“

O

POSKYTOVATELU SLEV A VYHOD

Olomouckého kraje

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ stav ke dni 20. 5. 2017 -

Auto - moto =

Autoskola Koreny
tel.: 603 534 914, 739 090 099
korenyas@istrade.cz
www.autoskola.koreny.cz
Pobocky:

o Havackého pluku (nadzemni

garaze), Olomouc

o Kollarova 16, Sternberk

10 % na vycvik

Motokary Olomouc
Havéckého pluku (nadzemni garaze),
Olomouc

tel.: 603 534 914
info@motokary-olomouc.cz
www.motokary-olomouc.cz

20 % na jizdné - zapujéeni moto-
kary, pondéli-¢tvrtek

od 14.00 - 18.00 hod

PNEU PLUS Olomouc
Pavelkova 1133/6, Olomouc

tel.: 585 150 223, 602 564 285
olomouc@pneuplus.cz
www.pneuplus.cz

50 % z platného ceniku (kompletni
montaz pneu vé. myti, vyvazeni
a materialu na 4 kola celkem
672 K¢ vé. DPH)

27 % na pneumatiky Barum

a Matador (ostatni znaéky na
dotaz)

Dam, bydleni,
vybaveni ﬂ

domacnosti
a zahrady

Agenturni kancelaf
Generali pojistovna
Lipovska 95/23, Jesenik

tel.: 724 448 226
karel_richter@generali.cz
www.generali.cz

20 % na majetkové pojisténi +
autopojisténi

www.rodinnepasy.cz

Aika - interiérové
dopliiky s nadechem
severu

Pekarska 2, Sternberk

tel.: 775 368 814
info@aikadeco.cz
www.aikadeco.cz

10 % na veSkery sortiment
prodejny

Brany a vrata - Pavel
Karger

provozovna Letisté Sumperk,
Sumperk

tel.: 605 944 265
info@vrata-brany.eu
www.vrata-brany.eu

10 % na zakazkovou vyrobu plot,
bran a garazovych vrat

DaHepo - vyroba a prodej
oken a dveF¥i

Zhorov 2, Prostéjov

tel.: 7582 365 821, 605 232 184
j-kluch@quick.cz

www.dahepo.cz

5 % + zakladni sleva

Domacnost

& Teticky s.r.o.

Wanklova 12, Olomouc

tel.: 605 740 168, 775 277 888
navratilova@teticky.cz
www.teticky.cz

10 % na tklid domacnosti

Dfevostavby-denny

Dolni Studénky 232, Dolni Studénky
tel.: 777 093 662
robertcoufal.232@seznam.cz
www.drevostavby-denny.webnode.cz
15 % sluzby spojené s vyrobou

a montazi drevénych staveb

Entes Consulting
spol. sr.o.

Zerotinova 845/8, Sumperk
tel.: 583 213 407
entes@entes.cz
www.entes.cz

50 % na navrh vytapéni

Hanak - stinici technika,
nabytek, interiéry
Lazebnicka 7, Mohelnice

tel.: 602 475 434, 583 431 679
hanak@hanaksro.cz
www.hanaksro.cz

5 % na montazni prace

Hroch Company s.r.o. -
komplexni uklid

Trebovska 315/27, Mohelnice

tel.: 603 713 876, 733 530 734
jirithroch@seznam.cz
www.hroch.mohelnice.net

10 % na zapujceni ¢isticich stroju
5 % na uklid doméacnosti

Prodejna SIGMAshop.cz
www.sigmashop.cz
Pobocky:
o Tovarni 605, Hranice
tel.: 581 661 647
hranice@sigmashop.cz
e Jana Sigmunda 79, Lutin
tel.: 585 944 086
lutin@sigmashop.cz
10 % na c¢erpadla SIGMA NAUTILA
a vodarny SIGMA DARLING KONTA

Prodejna svitidel -
Martin PFiborsky

Dr. Edvarda Benese 5, Sumperk
tel.: 583 211 376, 724 133 987
priborska.m@seznam.cz
www.svitidlapriborsky.cz

5 % na nabizeny sortiment
prodejny

PROZK - BARVY & TONY
OLOMOUC

Holickd 49a, Olomouc

tel.: 585 241 281
michani@prozk.cz

WWW.prozk.cz

5%

REKOPOL - stavby
arekonstrukce

Dolni Novosadska 67, Olomouc
tel.: 732 153 441, 602 741 265
info@rekopol.cz
www.rekopol.cz

20 % na zafizeni a vybaveni kou-
pelny, podlahy

10 % na kompletni realizaci nebo
rekonstrukci

Stavebniny Darek
info@stavebninydarek.eu
www.stavebninydarek.eu
Pobocky:
e Priimyslova 657, Vikyrovice
tel.: 583 215 201, 583 224 373
e Udolni 324, Hanusovice
tel.: 583 231 361
10 % na néfadi

Sudmania - relaxace pfi
koupani v sudu

Dolni Studénky 232, Dolni Studénky
tel.: 777 093 662

info@sudmania.cz, www.sudmania.cz
15 % na nabidku

www.svitidlapriborsky.cz
Dr. Edvarda Benese 5, Sumperk

tel.: 724 133 987
priborska.m@seznam.cz
www.svitidlapriborsky.cz

5 % na nabizeny sortiment
e-shopu

Zahradnictvi Skubi
- Okrasné dfeviny
Hrdibofice

Hrdiborice, Hrdibofice

tel.: 604 826 753
skubi@okrasnedreviny.cz
www.skubi.cz

10 % na nabidku

Elektro,

komunikace Q
a média

Elektro Mohelnice

Nam. TyrSe a Flignera 2, Mohelnice
tel.: 583 430 584
elektro@apollo-obr.cz
www.apollo-obr.cz

7 % na nabidku prodejny, mimo
akeéniho zbozi
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K- technik, nafFadi s.r.o.
Jesenicka 12, Sumperk

tel.: 777 603 605
ktechnik@seznam.cz
www.ktechnik.cz

5 % elektronaradi

KRAKEN'S
dotazy@krakens.cz
www.krakens.cz
Pobocky:
e Lipovska 1, Jesenik
tel.: 608 611 260
e Slovanska 20, Sumperk
tel.: 773 000 472
e Starobranska 4, Sumperk
tel.: 773 000 363
e Mohelnicka 1378, Unicov
tel.: 603 373 737,585 001 037
10 % na veSkera prisluSenstvi pro
mobilni telefony
10 % na servis a montaze HF sad

Moda é

FASHION FOR HELP
Hranice

TE. 1. méje 1901, Hranice

tel.: 603 701 006
petr.simajchl@fashionforhelp.cz

20 % na Cepice, saly, rukavice

v terminu 1. 12. - 31. 3.

5 % na v§e, mimo jiz zlevnéné zbozi

JiFi Fiurasek - zlatnictvi -
stFibrnictvi
jfzlat@seznam.cz
Pobocéky:
e Nakupni centrum - 8. kvétna,
Velkd Bystfice
tel.: 723 330 485
e Sokolska 3, Olomouc
tel.: 723 330 485, 585 221 686
10%

Kadefnictvi Apollo

Nam. TyrSe a Fiignera 2, Mohelnice
tel.: 583 453 179
kadernictvi@apollo-obr.cz
www.apollo-obr.cz

10 % na sluzby kadefnictvi

MEATFLY Olomouc
www.meatfly.cz
Pobocéky:

e Polska 1, Galerie Santovka,
Olomouc
tel.: 725984 536
santovka@nugget.cz,
0C Olympia, Velky Tynec
tel.: 725984 538
olomouc.olympia@subform.cz
Dukelska Brana 25/7, OC Zlata
Brana, Prostéjov
tel.: 730 895 472
subform.prostejov2@seznam.cz

8 www.rodinnepasy.cz

o Ujezd 1650/2, Prost&jov
tel.: 725 984 556

subform.prostejov@seznam.cz
e Hlavni tfida 904/8, Sumperk
tel.: 725 984 549
subform.sumperk@seznam.cz
15 %

Obuv Katka

Palackého 891, Litovel

tel.: 606 724 022
kbomberova@seznam.cz

15 % pfi min. atraté 1500 K¢

10 % pii min. utraté 1000 Ké

5 % na nabidku prodejny pfi min.
utraté 500 K¢

Obuv PEON - Vzorkova
prodejna

Boskovicova 7, Litovel

tel.: 723 950 093

info@shoets.cz

www.shoets.cz

5 % na vesSkery sortiment, netyka
se jiz zlevnéného nebo akéniho
zbozi

Obuv SHOETS - Studio
zdravého obouvani
info@bredomed.cz
www.shoets.cz
Pobocky:
e Kozinova 32/13, Sumperk
tel.: 583 214 806
e Qkruzni 17, Mohelnice
tel.: 588 517 977
5 % na vesSkery sortiment, netyka
se jiz zlevnéného nebo akéniho
zhozi

PIKOLA - originalni
obchod

Polska 3, Sumperk

tel.: 778 044 944
pikolasumperk@gmail.com
www.facebook.com/PicolaSumperk
30 % na nakup ruéné vyrabéné
bizuterie

SIané.EV

Dolni namésti 16, Olomouc

tel.: 776 733 766

info@slune.eu, www.slune.eu

5 % na kompletni sadu pro zdravé
prebalovani + zdarma designova
taska v hodnoté 209 K¢ k nakupu
v minimalni hodnoté 3000 K¢

SMARTKIDS - détské
odévy

Gen. Svobody 1a, Sumperk
tel.: 775203 532
smartkids@post.cz
www.smartkids.cz

5 % na veSkery nakup

Spodni pradlo
Hlavni tFida 12, Sumperk

tel.: 739 323 230
kolarovasy@seznam.cz

5 % na spodni pradlo pro muze
(boxerky, slipy, tilka)

Textil a obuv Apollo

Nam. TyrSe a Fiignera 2, Mohelnice
tel.: 583 453 181
www.apollo-obr.cz

20 % na nabidku textilu a obuvi
5-10 % na akéni zbozi

TRAX jeans & fashion
Hlavni tfida 23, Sumperk

tel.: 603 541 364, 583 222 300
traxjeans@seznam.cz

10 % na nabizeny sortiment, mimo
vyprodejt a akéniho zbozi

WOOX

Hlavni tfida 2802/16a, Sumperk
tel.: 725222 123, 725 222 129
info@woox.cz

WWW.WO0X.CZ

50 % na zbozi znacky WOOX
10 % na nezlevnéné zbozi

www.mojekosile.cz
Podzaméi 517, Tovacov

tel.: 605 473 844
obchod@mojekosile.cz
www.mojekosile.cz

10 % na cely sortiment

www.nadherne-sperky.cz
Javoricska 680/8, Olomouc

tel.: 776 216 570
obchod@nadherne-sperky.cz
www.nadherne-sperky.cz

10 % na nabidku e-shopu - do
komentaie k objednavce uvedte
text: RODINNY PAS

Ostatni 0

ABIVIA s.r.0. - specialista
na oddluZeni Ing. Martina
Prudilova
www.abivia.cz
Pobocky:
e Pasteurova 10, Olomouc
tel.: 606 790 689
prudilova.abivia@gmail.com
e Husova 2, Prerov
tel.: 777 433133
sevcik@abivia.cz
e Husova 2, Prerov
tel.: 604 930 633
kovarik@abivia.cz
20 % na nabizené sluzby

Ateliér Akademie MaDaMi
www.amadami.cz
Poboéky:
e Slatinice 65, Slatinice
tel.: 608 739 908

kostelnikova@tiscali.cz
e Purkyfiova 251/21, Olomouc
tel.: 775668 917, 725 591 611
marianna.kostelnikova@
seznam.cz
e Sokolovna, Slatinice
tel.: 775668 917, 775 668 919
kostelnikova@tiscali.cz
20 % na v§echny kurzy
20 % na v$echny druhy portréti
a obrazii na zakazku

Babyatelier Olomouc
28. fijna 460/9, Olomouc

tel.: 604 279 755
info@babyatelier.cz
www.babyatelier.cz

10 % na nabizené sluzby

Bezva narozeniny

v Mravenisti

U Botanické zahrady 4, Olomouc
tel.: 737 675 950
kavarna@herna-mraveniste.cz
www.herna-mraveniste.cz

7 % na pronajem Mravenisté
k oslavé narozenin

BRANNA - Kol$tejnsky
okruh

Branna, Branna

tel.: 739 404 363, 736 258 573
renmoto@seznam.cz
www.kolstejnskyokruh.org

50 % na vstupné pro dospélé

BUBENICKA SKOLA -
JUMPING DRUMS
Litovelska 77/7, Olomouc

tel.: 775100 079
zuzananagy@seznam.cz
www.bubenickaskola.cz

30 % na kurzy Bubenickeé Skoly

Centrum hlidani déti -
MINIMYSKA

Obornik 39, Zabfeh

tel.: 777 231 534
minimyska@gmail.com
www.minimyska.wbs.cz

20 % na hlidani déti

Détsky raj

0D Prior - Dukelska Bréana 7,
Prostéjov

tel.: 608 721 882
hunkovamartina@seznam.cz

5 % na veskery sortiment, kromé
kocarkd, pro drZitele RP

Diagnostika OMEGA
centrum sportu

a zdravi

Legionarska 1299/19, Olomouc
tel.: 585 205 700
info@omegasport.cz
www.omegasport.cz

10 % na nabizené sluzby

FAMAKO - to nejlepsi, co
pfiroda nabizi

T. A. KaSpara 492, Bludov

tel.: 778 936 776, 777 936 793
m.kochan@tiscali.cz
www.famako.cz

10 % na bylinky

5 % na autokosmetiku

Fotoateliér Promén -
Ing. Jana Berkova
Heyrovského 422/37, Olomouc
tel.: 732 286 192
atelierpromen@seznam.cz
www.fotoatelierpromen.cz

20 % na priikazové foto a 1. obcan-
sky priikaz pro déti do 15ti let
10 % na proménu vizaze - za
sluzby vizazistky a fotografky
Jany Berkové

Fotoateliér Sternberk
Nadrazni 5, Sternberk

tel.: 607 714 352
antonio.madero@gmail.com
www.akty-antonio.cz

10 % na nabidku

Hlidani a douéovani déti
& Teticky s.r.o.
Wanklova 12, Olomouc
tel.: 605 740 168, 775 277 888,

724 933 948
novakova@teticky.cz
www.teticky.cz
10 % na hlidani, dou¢ovani, détské
oslavy

Jaroslav Snirych - Kniha¥-
stvi - J§ vydavatelstvi -
centrala firmy
WWW.vSezpapiru.cz
Pobocky:
o Repéinska 155/15, Olomouc
tel.: 777 564 427, 777 564 428,
585 225609
centrala@vsezpapiru.cz,
e Pekarska 12, Olomouc
tel.: 777 564 432, 585 207 488
zakazkova-prodejna@seznam.cz
10 % na kniharskeé prace,
polygrafické sluzby, na nakup
zbozi

MIKO Cycles
miko.cycles@volny.cz
www.miko-cycles.cz
Pobocky:
e Havlitkova 703, Lipnik nad
Becvou
tel.: 603 746 357
e Kratochvilova 14 - pasaz, Pferov
tel.: 581 217 155
e Kozlovska 156, Prerov
tel.: 518 332 340, 602 520 617
miko.kola@volny.cz
8 % pifi nakupu nad 2000 Ké
5 % pii nakupu nad 1000 K¢

Mravenisté - Bazarek

U Botanické zahrady 4, Olomouc
tel.: 737 675 950
kavarna@herna-mraveniste.cz
www.herna-mraveniste.cz

5 % na textilni zbozi, které neni
v akei

OFICINARINTINTIN
Jaselska 20, Olomouc

tel.: 731 273 973
|.parenicova@seznam.cz
www.oficina.wz.cz

20 % na nabizené sluzby

Orange Academy s.r.o. -
Uéebna Olomouc
tel.: 511 119 990
info@orangeacademy.cz
www.orangeacademy.cz
Pobocky:
e | Stadionu 8, Olomouc
* Rejskova 19, Prostéjov
e Kosmakova 17, Pferov
e Fialova 3, Sumperk
5 % na veskeré kurzy

Psi salon Vanessa
NabreZi PFB 8, Prerov

tel.: 776 677 647
salonvanessa@centrum.cz
www.oblecme.cz

5 % na sluzby psiho salonu

Vital Life Centrum zdravi
Olomouc

Purkynova 21, Olomouc

tel.: 774 004 641
fasnerova@vitallifecz.com
www.vitallife.com

20 % na veskeré nabizené sluzby

www.famako.cz

TF. A. KaSpara 492, Bludov

tel.: 778 936 776, 777 936 793
m.kochan@tiscali.cz
www.famako.cz

10 % na bylinky

5 % na autokosmetiku

www.levandulovystatek.cz
Masarykovo nam. 13, Zabreh

tel.: 604 744 534, 721 835 061
info@levandulovystatek.cz
www.levandulovystatek.cz

5 % pfi objednavce nad 500 K¢, pfi
registraci vepi$te do poznamky

¢islo karty RP

Antonin PlSek -
Rekondiéni a sportovni
masaze

Fialova 416/3, DGim kultury, Sumperk
tel.: 733 754 089

tonda.plsek@atlas.cz
www.masaze.info/antonin-plsek
10 % na nabizené sluzby

Beauty OMEGA centrum
sportu a zdravi

Legionarska 1299/19, Olomouc
tel.: 585 205 709
info@omegasport.cz
www.kadernictvi.omegasport.cz
10 % na nabizené sluzby

Camping Baldovec s.r.o. -
Solna jeskyné

Baldovec 319, Rozstani

tel.: 606 744 265

info@baldovec.cz

www.baldovec.cz

20 % solna jeskyné

€chi-kung - integrace téla
a ducha = trvalé zdravi
Tovér 139, Tovér

tel.: 774 787 676
alergie-olomouc@seznam.cz
www.cchi-kung.webnode.cz

50 % déti

20 % dospéli

KOM.IN - Sauna
Telickova 419/6b, Prerov
tel.: 581 219999
info@barkomin.cz
www.bowlingprerov.cz
10 % na vstup do sauny

Kosmetika Apollo

Nam. TyrSe a Flignera 2, Mohelnice
tel.: 583 453179
kosmetika@apollo-obr.cz
www.apollo-obr.cz

10 % na sluzby kosmetiky

Kosmetika Dagmar,
Studio ,,R"

Horni ndm. 19, Olomouc

tel.: 736 655 153
kosmetika.d@seznam.cz
www.kosmetika-olomouc.cz

20 % na biostimulacni laser

10 % na kosmetické oSetieni nad
300 Ké

Lazné Kalokagathia

U Realky 4, Olomouc

tel.: 775 643 388, 777 819 665
pilatesvanda@seznam.cz
www.pilatesolomouc.cz

10 % na nabizené sluzby

Masaz Pferov

U Tenisu 3250/16 (Sportovni hala),
Prerov

tel.: 737 186 632
masazprerov@masazprerov.cz
WWW.masazprerov.cz

10 % na sluzby

5 % na zbozi

MasaZe Apollo

Nam. TyrSe a Fiignera 2, Mohelnice
tel.: 583 453 179, 774 313 197
masaze@apollo-obr.cz
www.apollo-obr.cz

10 % na nabidku masazi

MasaZe Remi Sport
Ceskobratrska 13, Prost&jov

tel.: 582 344 912
cudax@centrum.cz
www.remisport.cz

10 % na celkovou klasickou masaz
a na masaz lavovymi kameny

Mobilni masazZe Ales
Melka

Waitova 21, Prostéjov

tel.: 724 202 576
ales.masaze@email.cz
www.mobilni-masaze-prostejov.eu
100 % k sedmi zakoupenym
zlevnénym masazim osma masaz
zdarma

10 % na nabizené sluzby

Nehtové studio Apollo
Nam. TyrSe a Flignera 2, Mohelnice
tel.: 583 453179
www.apollo-obr.cz

10 % na sluzby nehtového studia

Pilates Olomouc
Kalokagathia

U Realky 4, Olomouc

tel.: 775643 388, 777 819 665
pilatesvanda@seznam.cz
www.pilatesolomouc.cz

10 % na cviceni

Relax - Hotel Zlaty Chlum
Janského 7, Ceska Ves

tel.: 584 492 911, 584 492 910
info@nhotel-zlatychlum.cz
www.hotel-zlatychlum.cz

10 % na sluzby

Relax centrum

Libina 27, Libina

tel.: 603 150 940
relax@kaspec.cz
www.kaspec.cz/relax

5 % na nabizené sluzby - solna
jeskyné, sauna, masazni bazén

Relax hotelu Na Trojce
Pusté Zibfidovice 3, Jindfichov
tel.: 739 370 613, 583 283 424
hotelnatrojce@seznam.cz
www.hotelnatrojce.cz

15 % na saunu a masaze

Relax V Grunté

Dolni Udoli 43, Zlaté Hory

tel.: 584 453 033, 731 526 226
vaclavmolak@tiscali.cz
www.penzionvgrunte.cz

10 % na nabizené sluzby
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Relaxace - Hotel
Akademie Hruba Voda
Hruba Voda 59, Hlubocky

tel.: 585 157 153
recepce@hotelhrubavoda.cz
www.hotelhrubavoda.cz

10 % na balneo sluzby

Relaxaéni centrum
SUNJET

Javoricska 680/8, Olomouc
tel.: 775 409 161, 776 216 570
info@sunjet.cz

www.sunjet.cz

10 % na poskytované sluzby
a nakup zbozi

SHHS - Spiritual Human
Healing system

Tovér 139, Tovér

tel.: 774 787 676
alergie-olomouc@seznam.cz
www.shhs.cz

50 % déti

20 % dospéli

Solarium

Sadova 25, Mohelnice

tel.: 775936 581
info@fitcentrumk?2.cz
www.fitcentrumk2.cz

10 % na sluzby solaria, mimo
permanentek

Solarium Apollo

Nam. TyrSe a Fiignera 2, Mohelnice
tel.: 583 453 179
solarium@apollo-obr.cz
www.apollo-obr.cz

10 % na sluzby solaria

Solarium Remi Sport
Ceskobratrska 13, Prostéjov
tel.: 582 344 912
cudax@centrum.cz
www.remisport.cz

10 % na permanentky

Solarni studio Naomi
studio.naomi@seznam.cz
www.studionaomi.cz
Pobocky:
e Masarykova tf. 26, Olomouc
tel.: 585204 015
o |affayettova 41/12, Olomouc
tel.: 585 204 900, 605 120 708
o Ujezd 1501/8A, Prosté&jov
tel.: 582 331 634
o Kozlovska 192/6, Pierov
tel.: 581 200 650
50 % na stroje Ergoline nebo
Joltron turbo za 147 Ké
na max 15 minut

Solna jeskyné -
Regeneraéni centrum
Harmonie JH
Kfizkovského 2, Zabreh

10 www.rodinnepasy.cz

tel.: 583 416 381, 737 275 618
harmoniejh@email.cz
www.duomasaze.cz

100 % na vstup pro max.2 déti
preds$kolniho véku pfi jednom
platicim rodici

20 % na permanentku do solné
jeskyné

Solna jeskyné Saltika
Lézerisky diim Praha, Teplice nad
Becvou

tel.: 581 817 005, 604 532 575
info@saltika.cz

www.saltika.cz

10 % na jednorazovy vstup

a permanentky

Solna jeskyné Solana
Olomouc

8. kvétna 519/11, Olomouc

tel.: 585 204 290, 731 447 197
info@solana.cz

www.solana.cz

10 % na jednorazovy vstup

a permanentky

Solna jeskyné Solvita
Jesenik PLL

Priessnitzova 311/35, Lazensky dim
Douche, Jesenik

tel.: 584 491 144, 604 548 111
info@solvita.cz

www.solvita.cz

10 % na jednorazovy vstup

a permanentky

Svatovaclavské pivni
lazné

Marianska 3, Olomouc

tel.: 585 242 219
lazne@svatovaclavsky-pivovar.cz
www.svatovaclavsky-pivovar.cz
10 % na nabizené sluzby

Visage - kosmetické studio

Nam. Osvobozeni 2, Zabfeh
tel.: 739 068 240
sandruskajanu@seznam.cz
10 % na nabizené sluzby

Wellness - Hotel Pradéd
Thamm #**

Krnovskd 197, Zlaté Hory

tel.: 584 453 724, 730 155 166
info@hotelpraded.eu
www.hotelpraded.eu

100 % na wellness

Wellness - Regeneraéni
centrum Harmonie JH
KFizkovského 2, Zabreh

tel.: 583 416 381, 737 275 618
harmoniejh@email.cz
www.duomasaze.cz

20 % na permanentku do wellness
20 % na permanentku -
vibrosauny, wacu-well

Wellness centrum Helios
Lipova-lazné 25, Lipova-lazné

tel.: 775775 942
helios@nheliosjeseniky.cz
www.heliosjeseniky.cz

10 % na nabizené sluzby

Wellness centrum
Rychleby

17. listopadu 456, Javornik

tel.: 727 823 124
info@wellness-rychleby.cz
www.wellness-rychleby.cz

100 % na bahenni zabal (300
K¢) pfi zakoupeni vstupu na

60 minutovou libovolnou masaz
50 % na wellness pfi vstupu do
fitnes centra

Wellness studio Suneto

1. méje 12, Olomouc

tel.: 777 561 808, 604 331 832,
734 540 021, 603 370 904

gerzova@suneto.cz

www.wellnessolomouc.cz

50 % na parafinovy zabal na ruce

ke kosmetickému oSetieni nebo

pedikiie

20 % na protivraskové oSetieni

piir. kolagenem a perm.

prodluZovani Fas

10 % na oSetieni gal. Zehlickou

a pedikuru a masaze

5 % na orientalni depilaci

cukrovou pastou

Welly Sport Relax

Husitska 2, Sumperk

tel.: 581 112123

www.wellyrelax.cz

10 % na vstup do solné jeskyné
pro min. 2 osoby

10 % na vSechny sluzby Welly
sport relax pri min. atraté 1000 K¢

www.suneto.cz

tel.: 723 003 926
gerzova@suneto.cz

www.suneto.cz

100 % na postovné pfi objednavce
nad 5 000 Ké.

5 % na nabidku e-shopu - do
poznamek k objednavce napiste
RODINNE PASY Olomouc

www.sunjet.cz

Javoricska 680/8, Olomouc

tel.: 775409 161, 776 216 570
obchod@sunjet.cz

www.sunjet.cz

10 % na nabidku e-shopu - do
komentaie k objednavce uvedte
text: RODINNY PAS

Potraviny

Rodinna konzervarna
Via Delicia

Na Farském 1, Zabfeh

tel.: 583 455 081
olin.bezchleba@viadelicia.cz
www.viadelicia.cz

5 % na nakup pii osobnim odbéru
pti celkové ttraté nad 440 K¢ +
bonus dzem dle vliastniho vybéru
v hodnoté 81 Ké

Rychlebskeé sirupy a éaje -
VS Rychleby s.r.o.

Velké Kra$ 164, Velkd Kra$

tel.: 720 317 704
obchod@vsrychleby.cz
www.vsrychleby.cz

100 % na ochutnavku

10 % v podnikové prodejné

Rymarovska pekarna
rymarovska.pekarna@tiscali.cz
www.rymarovskapekarna.cz
Pobocky:
e Unicovska 237, Sternberk
tel.: 773 380 627
e Adolfa KaSpara 914, Bludov
tel.: 774 432 318
e Nerudova 41, Sumperk
tel.: 773 497 844
e Slovanska 2, Sumperk
tel.: 773 497 845
o Sumavska 21, Sumperk
tel.: 773 393 703
e Hlavni tfida 19, Sumperk
tel.: 774 432 319
30 % na nakup rohliki

Zdrava kavarna

& vinotéka

Vodni 227, Jesenik

tel.: 608 205 200
info@zdrava-kavarna.eu
www.zdrava-kavarna.eu

100 % pii zakoupeni 2 ks ¢okolady
70 % Jesenik 1 ks zdarma

Adrenalin Park Jeseniky
Polskd 9, Ceska Ves

tel.: 731 543 237
info@adrenalin-park.cz
www.adrenalin-park.cz

15 % na vSechny aktivity mimo
terénni 4-kolky a jizdy na konich

Adventure golf - OMEGA
centrum sportu a zdravi
Legionarska 1299/19, Olomouc
tel.: 585 205 700/800
info@omegasport.cz

www.omegasport.cz
15 % na Adventure Golf - 18 jamek

Aktivity pro déti - Cent-
rum pohybu Olomouc
tel.: 604 208 821, 774 004 641
centrumpohybuol@gmail.com
www.centrumpohybuol.cz
Pobocky:

o MS Doloplazy 217, Doloplazy

o MS Tazaly - Kozusany 1,

KoZuSany-Tazaly

 MS Suchonice 46, Trsice

10 % na kurz poradany v M$

ALPINE PRO MORAVA
spol. sr.o.

Zizkovo nam. 120/2, Prostgjov

tel.: 734 354 181
ivana.svubova@hzh.cz
www.alpinepro.com

10 % na prodej sportovniho zbozi
Andromeda - Plijéovna kol
Ramzova 36, Branna

tel.: 728 571 971
recepce@hotel-andromeda.cz
www.hotel-andromeda.cz

100 % pf¥i zaptijceni 1 kola druhé
kolo zdarma

Apartmany - Ski areal
Turek

Stédrakova Lhota, Ruda nad Moravou
tel.: 777 236 215
romanturek@seznam.cz
www.skiarealturek.cz

10 % na ubytovani

Aquatic
tel.: 777 231 534
aquatic-cz@seznam.cz
www.aquatic.cz
Pobocky:
o Vitézna 1250, Litovel
e Maje 1, Mohelnice
e Nedvédova 17, Olomouc
e QObornik 39, Zabfeh
20 % na aqua-aerobic,
na jednorazovy vstup
a permanentky

Areal Skiland - bowling
Ostruznd 66E, Ostruzna

tel.: 737 050 616
restaurace@skiland.cz
www.skiland.cz

30 % na bowling v éase 10.00-
15.00 hod., nutna rezervace
predem na tel. 737 050 616 s upo-
zornénim na slevovou kartu RP

Areal Skiland - pajéovna
sportovniho vybaveni
Ostruznd 66E, Ostruzna

tel.: 737 050 616, 583 230 068
skiland@skiland.cz
www.skiland.cz

30 % na pijéovnu sportovniho vy-
baveni - plati pro ubytované hosty
v Arealu Skiland

20 % na zapijceni snéznic v ¢ase
12.00-16.00

Bobova draha - Resort
Hruba Voda

Hrubd Voda 21, Hlubocky

tel.: 585 100 404
info@hrubavoda.cz
www.hrubavoda.cz

k zakoupenym 5 jizdam 2 zdarma

Bowling centrum Jesenik
Sadova 881, Jesenik

tel.: 584 402 012
info@bowlingjesenik.cz
www.bowlingjesenik.cz

10 % na bowling

BSS Club Drahotuse
Pivovarska 102, Hranice

tel.: 605 427 355, 737 977 917
jiri.sebela@seznam.cz
www.beachdrahotuse.wz.cz

7 % na nabizené sluzby

Camping Baldovec s.r.o.
Baldovec 319, Rozstani

tel.: 606 744 265
info@baldovec.cz
www.baldovec.cz

30 % na adrenalinové centrum
20 % vodni svét

Centrum pohybu
tel.: 774 004 641, 604 208 821
centrumpohybuol@gmail.com
www.centrumpohybuol.cz
Pobocky:

e Janského 24, Olomouc

* Holicka 4, Olomouc

o Janského 24, Olomouc
10 % na aktivity probihajici
v Centru pohybu

CONTOURS - fitness pro
Zeny ve 30 minutach
Palackého 27, Prerov

tel.: 605 154 154
prerov@contours.cz
www.contours.cz

100 % na 14 dni cviceni ke
kazdému zakoupenému ¢lenstvi

Cviceni s Flexi-bary
tel.: 775668 919
mich.kostelnikova@seznam.cz
www.amadami.cz
Pobocky:

e Sokolovna, Slatinice

e Lipy, Slatinice
10 % na permanentky

Damské studio ,,Jako
proutek”
Palackého 27, Pierov

tel.: 605 154 154
prerov@contours.cz
www.jakoproutek.cz

15 % pii zakoupeni permanentky
na 10 vstupt

DENALI sport

tel.: 583 411 718
info@denalisport.cz
www.denalisport.cz

7 % na cely sortiment zbozi

Détsky lyZaFsky areal
Zetocha

Petfikov 1, Ostruzna

tel.: 721 411 620, 724 246 824
miladazetochova@seznam.cz
10 % na permanentku

Fit Klub Mami

Obornik 39, Zabieh

tel.: 777 231 534
aquatic.cz@seznam.cz
www.aquatic.cz

20 % na cviéeni, na jednorazovy
vstup a permanentky

FITNESS CENTRUM
CONTOURS Olomouc
www.contours.cz

Pobocky:

e Pasteurova 63, Olomouc
tel.: 739 142 142
olomouc2@contours.cz

e |afayetova 12, Olomouc
tel.: 606 851 851
olomouc@contours.cz

o Velka Dlazka 6, Prerov
tel.: 604 154 154
prerov@contours.cz

100 % na tydenni cviceni
10 % na nakup clenstvi

Fitness Club Gabina
Sumperk

Sadové 4, Sumperk

tel.: 777 640 475
gabriela.kubesova@centrum.cz
www.gabriela-kubesova.unas.cz
5 % na osobni trénink

na 1 hodinu

Fitness OMEGA centrum
sportu a zdravi

Legionarska 1299/19, Olomouc
tel.: 585 205 700
info@omegasport.cz
www.omegasport.cz

10 % na vstup do 15.00

Horské minikary
Ramzova

Ramzova 336, Ostruzna
tel.: 603 485 619
penzion@haltmar.cz
www.haltmar.cz

100 % na 1 jizdu

k 10 zakoupenym

HZH spol. s r.o.
www.hzhsport.cz
Pobocky:

e Masarykovo nam. 10, Hranice
tel.: 739 321 052
hranice@hzh.cz

e Masarykovo namésti 20,
Prostéjov
tel.: 739 321 057
prostejov@hzh.cz

e Zerotinovo ném. 12, Perov
tel.: 739 321 041
prerov@hzh.cz

e Horni namésti 204/13, Olomouc
tel.: 739 321 065
olomouc@hzh.cz

e Olomoucka 90, 0C Olympia,
Olomouc
tel.: 734 354 183
olomouc.olympia@hzh.cz

10 % na prodej sportovniho zbozi,
sleva se vztahuje na nezlevné-

né zhozi a nelze ji kombinovat

s jinymi slevami, které firma HZH
poskytuje

Chata Pod Klinem
Ramzova 341, Ostruzna

tel.: 777 850 327
judr.novotna@seznam.cz
www.podklinem-ramzova.cz
10 % na ubytovani

v dubnu-listopadu

Chata Ramzovské sedlo
Ramzova 302, Branna

tel.: 777 211 299
ramzova@ramzova.cz
WWwWw.ramzova.cz

5 % na ubytovani

K SPORT SKI SERVIS
Zhorov 2, Prostéjov

tel.: 777 666 230
j.Kluch@quick.cz
www.k-sportskiservis.cz

10 % na sluzby

5 % na zbozi

KMsport

Loucna nad Desnou 76,
Loucna nad Desnou

tel.: 604 608 489
kmsport@kmsport.cz
www.kmsport.cz

10 % na veskeré sportovni
aktivity

KOM.IN - Badminton
a bowling

Telitkova 419/6b, Prerov

tel.: 581 219 999
info@barkomin.cz
www.bowlingprerov.cz

10 % na pronajem Kkurtu

10 % na pronajem howlingové
drahy pondéli-patek
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Koupali$té Ruda nad
Moravou

9. kvétna 40, Ruda nad Moravou
tel.: 583 236 314
obec@ruda.cz

10 % na vstupné

Kryty bazén Uniéov
Nemocniéni 1420, Unicov
tel.: 734 457 731
fischer@tsunicov.cz
WWW.Unicov.cz/
kryty-plavecky-bazen/os-1112
10 % na vstupné

Kryty plavecky bazén
Skolni 72, Javornik

tel.: 584 440 622

50 % déti (10 K¢ ze vstupného)

25 % dospéli (10 K¢ ze vstupného)

LENE - $§kola kole¢kového
brusleni
tel.: 725 591 084, 739 421 694
brusleni@inline-olomouc.cz
www.inline-olomouc.cz
Pobocky:
e Sudova 16, KD LOLA, Olomouc
e Smetanovy sady - VystaviSté
Flora Olomouc, Olomouc
20 % na krouzek in-line brusleni
pro déti - 1. vstup
20 % na aerobik a tanec na in-line
bruslich - 1. vstup
10 % na jednorazovy vstup na
krouzek in-line brusleni pro déti
(vyuziti 1x za rok)

Letni bobova draha
Petfikov, Ostruzna

tel.: 583 230 098
kaste@kaste.cz
www.kaste.cz

10 % na jizdné

Léto ve SKI arealu
Lazerisky vrch

Lipova - 14zné, Lipova-lazné

tel.: 604 686 153
info@lazenskyvrch.cz
www.lazenskyvrch.cz

20 % na plijéovné kolobézky

10 % na tréninkové golfové hristé

Lyzaisky areal Kladky
Kladky 92, Kladky

tel.: 739 015 225, 732 668 637
lyzovanikladky@seznam.cz
www.lyzovanikladky.cz

20 % sleva po-pa mimo vecéerni
lyzovani

LyZaFsky areal Klepaéov
Sobotin - Klepacov 70, Sobotin
tel.: 608 476 662, 603 391 158
klepacov@klepacov.cz
www.klepacov.cz

10 % na denni jizdné
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LyZaFsky areal
Na Smrtaku
Husova 1224/77, Jesenik
tel.: 736 460 889
emilvodak@seznam.cz
www.nasmrtaku.cz

30 % na jizdné

Méstské koupalisté
Unicov

Sadova 961, Unicov

tel.: 734 457 731
fischer@tsunicov.cz
www.unicov.cz/mestske-koupaliste/
0s-1111

10 % ze vstupného

Olympia sportovni
centrum

U Brany 7, Mohelnice

tel.: 605 143 857
kouzelnabar@pension-mohelnice.cz
www.pension-mohelnice.cz

20 % na zakoupeni permanentky -
v§echny druhy

PaprSKI - lyZarFska skola,
puajéovna, servis

Horsky hotel Paprsek, Staré Mésto
tel.: 734 413 001

parski@gmail.com
Www.paprski.wz.cz

15 % na nabizené sluzby, plati pro
min. 2 ¢leny rodiny

Posilovha Remi Sport
Ceskobratrska 13, Prostéjov
tel.: 582 344 912
cudax@centrum.cz
www.remisport.cz

10 % na 40 vstupovou
permanentku

Profi ski & Board school
info@profiski.cz
www.profiski.cz
Pobocky:

e Ski park Filipovice, B&l& pod
Pradédem
tel.: 731 543 233
Ski centrum Miroslav, Lipova-
-lazné
tel.: 731 543 237
Ski aredl Ostruznd, Ostruzna
tel.: 731 543 235
Ski aredl Petfikov, Ostruzna
tel.: 734 543 234
15 % na vyuku v lyzai'ské Skole
15 % na ptijceni vybaveni

Pljéovna elektrokol

- Hotel Pod Jedlovym
vrchem

Kocianov 4, Lou¢na nad Desnou
tel.: 776 001 000
info@hotelloucna.cz
www.hotelloucna.cz

20 % na zapujceni kola

Pujéovna horskych kol
a kolobézZek na Kovarné
Branna 179, Branna

tel.: 777 694 143
www.na.kovarnebranna.cz

10 % na puijcovné
Pljéovna kol Hotelu
Rejviz

Rejviz 29, Zlaté Hory

tel.: 584 413 091, 602 730 845
info@rejviz.com
WWW.rejviz.com

50 % na zapdjéeni kol
Pljéovna kolobé&zek

a ¢tyikolek - Pod Klinem
Ramzova 341, Ostruzna

tel.: 602 942 531
judr.novotna@seznam.cz
www.podklinem-ramzova.cz

10 % sleva na piijéovné -
kolobézky

Restaurace Grohmanka -
SCHROTHOVY LECEBNE
LAZNE s.r.o.

Lipova-lazné 382, Lipova-lazné
tel.: 777 457 111
recepce@lazne-lipova.cz
www.lazne-lipova.cz

5 % pfi minimalni atraté 400 Ké

Rybnik Kocian Louéna
Loucna nad Desnou 3, Lou¢na nad
Desnou

tel.: 583 235 244,604 101 348
tonda.kalab@seznam.cz
www.kocianloucna.cz

13 % na zapujceni rybarského
naradi (prutu) ve vysi 20 K¢ pfi
zakoupeni povolenky na sportovni
rybolov

SKI and BOARD SCHOOL
LOAP
tel.: 724 101 701, 608 111 237
infol@loap-ski.cz
www.loap-ski.cz
Pobocky:

e Ski areal Cervenohorské sedlo,

Béla pod Pradédem

o Ski park Hrabésice, Velké Losiny

10 % $kola, pijéovna, prodejna

Ski aral Kares$

Kouty nad Desnou, Lou¢na nad Desnou
tel.: 604 595 192, 728 445 444
skiarealkares@seznam.cz
www.skiarealkares.cz

10 % na horské minikary

a ptjcovnu kolobézek

10 % na jizdné - zimni provoz

Ski Areal - Resort Hruba
Voda

Hrubd Voda 21, Hlubocky

tel.: 585 100 404

info@hrubavoda.cz
www.hrubavoda.cz
20 % na celodenni jizdné

Ski areal Kaste
Pettikov, Ostruzna
tel.: 583 230 098
www.kaste.cz

10 % na jizdné

SKI areal Lazeiisky vrch
Lipova-lazné, Lipova-lazné

tel.: 604 686 153
info@lazenskyvrch.cz
www.lazenskyvrch.cz

20 % na vybrané skipasy

Ski areal Pfemyslov
Pfemyslov 166, Loucna nad Desnou
tel.: 603 579 586
podzimek@desna-as.cz
www.desna-as.cz

10 % z platného ceniku jizdného

ski areal Sindelna

Kouty nad Desnou, Lou¢na nad Desnou
tel.: 603 815 838
skiprosport@skiprosport.cz
www.skiprosport.cz

10 % na jizdné z platného ceniku

Skiareal PANORAMA
Stédrakova Lhota 19, Ruda nad
Moravou

tel.: 608 630 630, 775 630 630
20 % na celodenni jizdné

Skiareal Pod Klinem
Ramzova 341, Branna

tel.: 602 942 531
judr.novotna@seznam.cz
www.podklinem-ramzova.cz

20 % na hodové jizdné pro
ubytované na chaté Pod Klinem
10 % na hodové jizdné

Snow Tubing, svow Cart
Ramzova

Ramzova 336, Ostruzna

tel.: 603 485619
penzion@haltmar.cz
www.haltmar.cz

100 % na 1 jizdu k 10 zakoupenym

Sport - Hotel Akademie
Hruba Voda

Hrubd Voda 59, Hlubocky

tel.: 585 157 153
recepce@hotelhrubavoda.cz
www.hotelhrubavoda.cz

10 % na nabizené sluzby

Sport 2000

28. fijna 1360/42, Jesenik

tel.: 584 414 051, 603 272 053
info@freetimeproject.cz
www.sport2000online.cz

10 % z MOC

Sport Outlet Jesenik
Bezrucova 1374, Jesenik
tel.: 725222 124
info@woox.cz

WWW.WOX.CZ

10 % na nezlevnéné zhozi

Sportcentrum BEST

Dolni Hejéinska 1049/36, Olomouc
tel.: 721 718 768
recepce@best-sportcentrum.cz
www.best-sportcentrum.cz

20 % na pronajem bowlingové
drahy a squashového kurtu

od 7.00 - 18.00 hod, min. 1 dospély
+ 1 dité

Sportcentrum Hotelu
Tennis Club***

Za Kosteleckou ul. 49, Prostéjov
tel.: 582 402 511
hotel@tennis-club.cz
www.hoteltennisclub.cz

15 % na sportovni aktivity

Sportovni centrum
MIyn

Za Mlynem 602/2, Pferov

tel.: 581 206 565, 731 548 211
prerov@sportovnicentrum.eu
www.sportovnicentrum.eu

10 % na jednorazovy vstup na
sportovisté nebo skupinové
cviéeni pro dospélého a déti

od 13 let (déti do 12 let zdarma)
10 % na jednorazovy vstup na
sportovisté nebo skupinové
cviceni pro dospélého + 20 %
pro dité do 12 let na jednorazovy
vstup na skupinové cviéeni déti
(podminkou vstup dospélého)

5 % na pololetni piedplatné
skupinového cviéeni déti

do 12 let.

Sun Ski & Board School
Branna

www.sunski.cz

Pobocky:

o aredl Proskil Branna, Branna
tel.: 725 222 126
branna@sunski.cz

o Skiareal Pfemyslov,

Loucné nad Desnou
tel.: 606 560 523
premyslov@sunski.cz

e Ramzova 342, Ostruzna
tel.: 725 222 126
ramzova@sunski.cz

o Zlaté Hory - rekreacni sportovni
aredl Bohemaland, Zlaté Hory
tel.: 725 222 126
zlatehory@sunski.cz

15 % na nabizené sluzby
10 % na lyzaiskou

a snowboardovou $kolu
a pijéovnu

Terénni minikary -
Sportovni areal Na
Smrtaku

Husova 1224/77, Jesenik
tel.: 736 460 889
emilvodak@seznam.cz
www.nasmrtaku.cz

100 % na dvé jizdy k osmi
zakoupenym jizdam

Ubytovani -
SCHROTHOVY LECEBNE
LAZNE s.r.o.

Lipova-lazné 382, Lipova-lazné
tel.: 777 457 111
recepce@lazne-lipova.cz
www.lazne-lipova.cz

7 % pfi rezervaci pobytu na
minimalné 6 noci

5 % na vstup do wellness Tilia ve
Ville Grohmann

Wellness centrum Hotelu
jana:==:==:==:=

Koliby 2824/2, Pferov

tel.: 581 204 466
jana@nhotel-jana.cz
www.hotel-jana.cz

za zaplacenou jednu hodinu

neomezeny pobyt

WOOX

Skolni 25, Jesenik

tel.: 725222 125
obchod@woox.cz
WWW.WOOX.CZ

10 % na nezlevnéné zhozi

WWW.WOOX.CZ
Bezrucova 1374, Jesenik
tel.: 725 222 121
info@woox.cz
WWW.WOOX.CZ

10 % na nabidku e-shopu

Ubytovani,

stravovani (i
a cestovani

ALFA taxi s.r.o.

8. kvétna 522/5, Olomouc
tel.: 800 150 505
smetana69@seznam.cz
www.alfa-taxi.cz

22 % na jizdné (sazba ¢. 2)

Antik restaurant Uniéov
Dukelska 828, Unicov

tel.: 585 054 590, 605 251 238
kaspec@kaspec.cz
www.kaspec.cz

5 % na konzumaci

Apartma Panorama
Jesenik

Slezska 536, Jesenik

tel.: 774 115 111

info@apartmapanorama.com
www.ApartmaPanorama.com
10 % na tydenni pobyt

Apartman DaHepo -
Cervenohorské sedlo
Kouty nad Desnou 77, Lou¢na nad
Desnou

tel.: 605 232 184
j.kluch@quick.cz
www.apartman-dahepo.cz

10 % na ubytovani

Apartman Miiller

Lipova - Lazné 747, Lipova-lazné
tel.: 608 205 200
apartman-muller@seznam.cz
www.apartman-muller.cz

100 % na lahev vina pfi tydennim
pobytu

Apartmanové chatky -
Resort Hruba Voda

Hruba Voda 21, HluboCky

tel.: 585 100 404
recepce@hlubokydvur.cz
www.hlubokydvur.cz

20 % na ubytovani - min. 1 dospély
a 1 dité na 3 noci a vice

Apartmany Domecek
Louéna nad Desnou 57,

Loucna nad Desnou

tel.: 773 160 042
rezervace@ubytovanivkoutech.cz
www.ubytovanivkoutech.cz

10 % na ubytovani

Apartmany Na Domkach

Nové Domky 220, Rapotin

tel.: 583 213 967, 775 230 051,
775230 052

pension@novedomky.cz

www.novedomky.cz

10 % na ubytovani pfi ubytovani

min. 2 osob

Apartmany Pekin
Palackého 905, Litovel

tel.: 606 215 991
apartmany-pekin@seznam.cz
www.apartmany-pekin.cz

40 % na ubytovani na tieti a dalSi
déti

15 % na ubytovani nad 5 noci

10 % na ubytovani

Apartmany Pod Sokolkou
Kouty nad Desnou, Lou¢na nad
Desnou

tel.: 603 579 586, 733 737 377
skiprosport@skiprosport.cz
www.skiprosport

10 % na ubytovani

Apartmany pod viekem
Rejhotice 68, Louéna nad Desnou
tel.: 773 160 042

rezervace@ubytovanivkoutech.cz
www.ubytovanivkoutech.cz
10 % na ubytovani

Apartmany Pod Zalesim
Rejhotice 169, Lou¢na nad Desnou
tel.: 773 160 042
rezervace@ubytovanivkoutech.cz
www.ubytovanivkoutech.cz

10 % na ubytovani

Apartmany Svétluska
Pfemyslov 172, Lou¢na nad Desnou
tel.: 777 168 601
monitor@weise.cz
www.apartmanysveltuska.cz

8 % ze zakladnich cen

Apartmany Vytopna
Kouty nad Desnou 291,

Loucna nad Desnou

tel.: 773 160 042
rezervace@ubytovanivkoutech.cz
www.ubytovanivkoutech.cz

10 % na ubytovani

Areal Skiland - ubytovani

Ostruzna 66E, Ostruzna

tel.: 777 254 542, 737 050 616,
583230068

skiland@skiland.cz

www.skiland.cz

20 % na ubytovani pfi pobytu

na 7 noci a vice, pri splnéni

podminek - info v recepci

ARIGONE

Hotel & Penzion

Univerzitni 20 & Mahlerova 19,
Olomouc

tel.: 585 232 350-1
hotel@arigone.cz

25 % na ubytovani patek—-nedéle
15 % na ubytovani pondéli-ctvrtek

Atlant - taxi

Kosmonaut 8, Olomouc

tel.: 800 113 030, 800 115 050,
606 710 009

padera@atlanttaxi.cz

www.atlant-taxi.cz

22 % na jizdné

Autokemp HSTS
Sternberk

Dolni Zleb 2416/26, Sternberk
tel.: 603 455 485
info@campsternberk.cz
www.campsternberk.cz

10 % na ubytovani na 2 a vice
noci

Balkan Bus - Hellas Tour
Netusilova 1623/1, Prostéjov

tel.: 608 829 222
balkanbus@seznam.cz
www.balkanbus.cz

10 % na vSechny zajezdy
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Bowling centrum Jesenik -
Pizzeria Jesenik

Sadovd 881, Jesenik

tel.: 584 402 012
info@bowlingjesenik.cz
www.bowlingjesenik.cz

10 % na nabidku

Café - Bar - Restaurant
BoZolé

Lazebnickd 5, Mohelnice

tel.: 603 713 876, 604 620 898
jitithroch@seznam.cz
WWw.penzion-charlie.cz

10 % na staly jidelni listek

5 % na denni jidelni listek

Café Fantasia

Plumlovska 42, Prostéjov

tel.: 775 765 666
obchod@cafefantasia.cz

25 % na veskery nakup kvéten-zari
15 % na veskery nakup

Camping Baldovec s.r.o.
Baldovec 319, Rozstani

tel.: 606 744 265
info@baldovec.cz
www.baldovec.cz

20 % ubytovani

Centrum zdravi
Bohuiiovice - Ubytovna

6. kvétna 616, Bohurovice

tel.: 585 151 731
centrum.zdravi@bohunovice.cz
www.bohunovice.cz

100 % na 1 vstup do Aquaparku pri
pobytu na 3 noci

10 % na ubytovani — minimainé

2 osoby na 2 noci

Cestovni agentura Apollo
Nam. TyrSe a Fiignera 2, Mohelnice
tel.: 777 160 577

obr@apollo-obr.cz
www.apollo-obr.cz

3 % na nabidku cestovni agentury

CK BAVI
info@bavi.cz
www.bavi.cz
Pobocky:
e Nam. Pfemysla Otakara 754/12,
Litovel
tel.: 585 342 300, 585 371 076
774 224 513
e Pekarska 1 (OD Koruna),
Olomouc
tel.: 585 205 591, 774 452 757
5 % na vlastni produkty CK BAVI

Country restaurace
Dukelska 828, Unicov

tel.: 585 054 590, 605 251 238
kaspec@kaspec.cz
www.kaspec.cz

5 % na konzumaci
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Cukrarna Cafe Hanak
Lazebnicka 7, Mohelnice

tel.: 583 431 679, 724 094 662
hanak@hanaksro.cz
www.hanaksro.cz

5 % na nabidku cukrarny pfi
minimalni ttraté 250 K¢

Ennea Caffe & Shop z okoli
Nam. Svobody 832/25, Jesenik

tel.: 774 572 110
jesennea@gmail.com
www.facebook.com/ennea

100 % pii zakoupeni jednoho
espressa druhé zdarma (1 + 1)

pfi nakupu nad 400 K¢ Lazeii-

ské oplatky nebo Ennea cookies
zdarma

Harmonie - restaurace
hotelu FIT**#

Dvorakova 21 b, Prerov

tel.: 583 842 416, 724 559 790
hotelfit@hotelfit.cz

www.hotelfit.cz

10 % na nabidku restaurace, mimo
poledniho menu a tabakovych
vyrobki

Horska chata Kaste
Petfikov 82, Ostruzna

tel.: 583 230 098, 587 419 826
havlisova@kaste.cz
www.kaste.cz

10 % na ubytovani

Hospoda U Kastanku
Cernd Voda 56, Cerna Voda

tel.: 724 921 910
betak.zdenek@seznam.cz

10 % pfi celkové utraté nad

300 K¢, mimo tabakovych vyrobki

Hosptdka -

Chata U Jelena - Jeseniky
Hrabésice 42, HrabéSice

tel.: 778 067 167
ujelena.jeseniky@gmail.com
www.chataujelena.cz

10 % na nabidku pfi min. utraté
300 Ké

Hotel Akademie Hruba
Voda

Hruba Voda 59, HlubocCky

tel.: 585 157 153
recepce@hotelhrubavoda.cz
www.hotelhrubavoda.cz

10 % na vSechny sluzby

Hotel Amco

Masarykovo namésti 43/3, Zabreh
tel.: 725 281 586
recepce@hotelamco.cz
www.hotelamco.cz

15 % na ubytovani na 3 noci a vice
10 % na ubytovani na minimalné
2 noci

Hotel Andromeda

Ramzovéa 36, Branna

tel.: 583 230 063, 728 571 971,
731785484

recepce@hotel-andromeda.cz

www.hotel-andromeda.cz

10 % na ubytovani

Hotel DOLTE

Sobotin 27, Sobotin

tel.: 583 231 231, 775 555 880
hoteldolte@seznam.cz
www.hoteldolte.cz

20 % na ubytovani

Hotel Elegance

Husitské 2, Sumperk

tel.: 581 112120
rezervace@hotelelegance.cz
www.hotelelegance.cz

15 % na ubytovani na min. 3 noci
10 % na ubytovani, vikend
(patek—-nedéle), mimo zvyhodnéné
balicky

Hotel FIT***

Dvorakova 21 b, Prerov

tel.: 583 842 416, 724 559 790
hotelfit@hotelfit.cz
www.hotelfit.cz

35 % na vikendové pobyty
(PA-NE)

20 % na ubytovani v obdobi
éerven-srpen, véetné snidané
15 % na ubytovani

Hotel GOL

U Stadionu 1, Prostéjov
tel.: 582 351 422
hotelgol@hotelgol.cz
www.hotelgol.cz

10 % na ubytovani

Hotel Helios
Lipova-lazné 25, Lipova-lazné
tel.: 775 775 942
helios@heliosjeseniky.cz
www.heliosjeseniky.cz

10 % na ubytovani

Hotel Hluboky Dvr -
Resort Hruba Voda

Hrubd Voda 21, Hlubocky

tel.: 585 100 404
recepce@hlubokydvur.cz
www.hlubokydvur.cz

10 % na rodinné wellness pobyty
Hotel Jana®***

Koliby 2824/2, Pferov

tel.: 581 204 466
jana@nhotel-jana.cz
www.hotel-jana.cz

20 % na ubytovani v obdobi
cervenec—srpen

10 % na ubytovani v obdobi
zafi-cerven

Hotel Koruna ***

Langrova 35, Sumperk

tel.: 583 223 070, 608 887 484,
777 223 074

hotel-k@seznam.cz

www.hotel-koruna.com

10 % na ubytovani

Hotel Lafayette

AlSova 8, Olomouc

tel.: 585 436 600

hotel@Ilafayette.cz

www.lafayette.cz

20 % na ubytovani patek-nedéle
10 % na ubytovani pondéli-ctvrtek

Hotel Milotel

Hamerska 46, Olomouc

tel.: 585 311 357
recepce@milotel.cz

www.milotel.cz

20 % na ubytovani patek-nedéle
10 % na ubytovani pondéli-ctvrtek

Hotel Na Trojce

Pusté Zibfidovice 3, Jindfichov
tel.: 739 370 613, 583 283 424
hotelnatrojce@seznam.cz
www.hotelnatrojce.cz

40 % na ubytovani v terminu
15.3.-31.5.a15.9.-15. 12
10 % na ubytovani

Hotel Pod Jedlovym
vrchem

Kocianov 4, Lou¢na nad Desnou
tel.: 776 001 000
info@hotelloucna.cz
www.hotelloucna.cz

20 % na pobyt od 4 noci

Hotel Pradéd Jesenik
Dukelska 178, Jesenik

tel.: 584 411 513, 732 221 304
hotelpraded@seznam.cz
www.hotelpraded.com

10 % na ubytovani

Hotel Pradéd Thamm “**
Krnovska 197, Zlaté Hory

tel.: 584 453 724, 730 155 166
info@hotelpraded.eu
www.hotelpraded.eu

10 % na ubytovani

Hotel Rejviz

Rejviz 29, Zlaté Hory

tel.: 584 413 091, 602 730 845
info@rejviz.com
WWW.rejviz.com

15 % na ubytovani

Hotel Relax Centrum
Kolstejn

Brana 60, Branna

tel.: 583 286 421, 602 651 027
info@relaxkolstejn.cz
www.relaxkolstejn.cz

50 % na ubytovani pro déti

do 12 let na pfristylce

10 % ubytovani na 2 a vice noci
(mimo baliékii)

10 % na vstup do wellness centra
10 % na bowling

Hotel Rychleby Cerna
Voda

Cernd Voda 147, Cerna Voda

tel.: 721 278 577
hotelcernavoda@rychleby.cz
www.hotelcernavoda.rychleby.cz
10 % na ubytovani pfi pobytu
nad dvé noci

Hotel Senimo

Pasteurova 905/10, Olomouc

tel.: 587 209 800
recepce@senimo.cz
www.hotel-senimo.cz

15 % na ubytovani leden—brezen,
éervenec, listopad—prosinec

10 % na ubytovani duben—cerven,
srpen—fijen

Hotel Slovan ####
Masarykovo nam. 23/4, Jesenik
tel.: 777779729
info@slovanhotel.cz
www.slovanhotel.cz

30 % na ubytovani z cenikovych
cen

Hotel Tennis Club

Za Kosteleckou ul. 49, Prostéjov
tel.: 582 402 511
hotel@tennis-club.cz
www.hoteltennisclub.cz

20 % z pultovych cen

Hotel Trinity

PavelGakova 445/22, Olomouc
tel.: 585 222 115, 585 222 065
reception@hotel-trinity.cz
www.hotel-trinity.cz

30 % na ubytovani

Hotel Zlaty Chlum
Janského 7, Ceska Ves

tel.: 584 492 911, 584 492 910
info@hotel-zlatychlum.cz
www.hotel-zlatychlum.cz

20 % na ubytovani

Chata Domecek

Kouty nad Desnou, Lou¢nd nad
Desnou

tel.: 603 815 838
chaty@desna-as.cz
www.skisport.cz

10 % z ubytovani

Chata pod TetFevi horou
Stfibrnice 39, Staré Mésto

tel.: 583 213 407

entes@entes.cz
www.pension.entes.cz

1000 K¢ z ceny za celou chatu pfi
tydennim ubytovani, neplati na
last minute

CHATA POD VEZI -
restaurace, ubytovani

Na Pevniistce 184/32, Radikov,
Olomouc

tel.: 736 209 252
rezervace@chataradikov.cz
www.chataradikov.cz

10 % na nabidku restaurace mimo
poledniho menu a cigaret

(jidelni + napojovy listek)

10 % na ubytovani v hlavni budové

Chata Sokolka

Kouty nad Desnou 54, Lou¢na nad
Desnou

tel.: 603 579 586, 733 737 347
skisport@skisport.cz
www.skisport.cz

10 % na ubytovani

Chata Sindelna - Svihak
horsky

Kouty nad Desnou 64, Loucnd nad
Desnou

tel.: 737 550 966
rezervace@chata-sindelna.cz
www.svihak-horsky.cz

10 % na ubytovani

Chata U Jelena -
Jeseniky

HrabéSice 42, HrabésSice
tel.: 778 067 167
ujelena.jeseniky@gmail.com
www.chataujelena.cz

10 % na ubytovani

Chata VIéak

Bludov RCM 8, Bludov

tel.: 605 750 652, 603 540 514
nada.polackova@seznam.cz
5%

Chata VIéina

Stédrakové Lhota 3,

Ruda nad Moravou

tel.: 605 750 652, 603 540 514
nada.polackova@seznam.cz
5%

Chata Zuzana
Pfemyslov 139,
Loucna nad Desnou
tel.: 603 815838
chaty@desna-as.cz
www.skisport.cz
10 % na ubytovani

Chatky - ubytovani
9.kvétna 40, Ruda nad Moravou
tel.: 583 236 314
obec@ruda.cz

10 % na ubytovani

Kanadsky srub -
Jeseniky (14 osob)
Stiibrnice 42, Staré Mésto
tel.: 608 828 900
bretaspacek@tiscali.cz
www.chaty.spacek.sweb.cz

10 % na vSechny déti do 15 let na

mésic biezen—cerven
a zari-listopad

Kavarna Galerie U Lisky

Bystrousky

Nam. Miru 74, LoStice
tel.: 776 713 600
romancincara@seznam.cz

10 % na nabidku kavarny pfi min.

utraté 100 Ké

KOM.IN - Bar
Telitkova 419/6b, Prerov
tel.: 581 219999
info@barkomin.cz
www.bowlingprerov.cz
10 % na nealko napoje

Levandulova kavarna
& Riesling house
Masarykovo nam. 13, Zabreh
tel.: 604 744 534, 721 835 061
info@levandulovystatek.cz
www.levandulovakavarna.cz
sleva 16 K¢ pfi zakoupeni
levandulového espressa

a babovky za cenu 60 K¢
(bézna cena 76 K¢)

Lovecka chata Horka
nad Moravou

Vodni 6, Horka nad Moravou
tel.: 602 780 607
autodemont@volny.cz
www.autodemont.cz

20 % na ubytovani

Mamba - Air -
Vyhlidkové lety
Bohuriovice 662, Bohuriovice
tel.: 608 515 110, 585 389 100
box@mamba-air.cz
www.mamba-air.cz

5 % na vyhlidkové lety

Marie Kampova -
penzion

Stiibrnice 4, Staré Mésto
tel.: 731 109 292
marie.kampova@seznam.cz
www.ukampu.vrchniprchni.cz

20 % ubytovani pro déti do 15 let

Moravska restaurace

Horni namésti 23, Olomouc

tel.: 585 222 868, 585 226 949,
602 560 030

moravska@moravskarestaurace.cz

www.moravskarestaurace.cz
10 % na nabidku restaurace,
mimo poledniho menu a cigaret

Motorest U letisté
Bohuriovice 661, Bohuriovice

tel.: 733 501 540 (9.00-21.30)
info@motel-bohunovice.cz
www.motel-bohunovice.cz

10 % na ubytovani na min. 2 noci

Motorest Vapenka
Cernotin 159, Hranice

tel.: 581 603 652, 608 074 869
motorestvapenska@
motorestvapenka.cz
www.motorestvapenka.cz

10 % na ubytovani

Mravenisté - Kavarna
U Botanické zahrady 4, Olomouc
tel.: 737 675 950
kavarna@herna-mraveniste.cz
www.herna-mraveniste.cz

7 % na nabidku kavarny

pfi minimalni utraté 100 Ké

Pension Bobrovnik

Lipova-Lazné 8, Lipova-lazné

tel.: 774 786 233, 777 038 557,
584 409 166

info@bobrovnik.eu

www.bobrovnik.eu

10 % na ubytovani na min. 3 noci

Pension Na Domkach

Nové Domky 220, Rapotin

tel.: 583 213 967, 775 230 051,
775230 052

pension@novedomky.cz

www.novedomky.cz

10 % na ubytovani pro min. 2 osoby

100 % na ubytovani pro déti do 6 let

Pension Residence
Smetanova 7, Mohelnice

tel.: 583 431 441
pension@pension-mohelnice.cz
www.pension-mohelnice.cz

20 % na ubytovani patek—-nedéle

Pension Windy
HanuSovicka 156, Staré Mésto
tel.: 777 257 233
pensionwindy@seznam.cz
www.pensionwindy.cz

10 % na ubytovani

Penzion - Pivovarské
muzeum Hanusovice
Pivovarska 265, HanuSovice
tel.: 583 284 699, 608 864 773
info@pivovarskarestaurace.cz
WWW.pivovarskemuzeum.cz

15 % na ubytovani

Penzion Angelus
Wurmova 1, Olomouc

tel.: 776 206 936, 608 905 365
pensionangelus@email.cz
Www.pensionangelus.cz

10 % na ubytovani
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Penzion €Cerny havran
Kozinova 7, Sumperk

tel.: 777 520 048
pension@cernyhavran.cz
www.cernyhavran.cz

10 % na ubytovani

Penzion Domeéek
Bernartice 129, Bernartice

tel.: 728 471 085
domecek@jeseniky.com
domecek.jeseniky.com/

10 % z poskytnutych ubytovacich
sluzeb

Penzion Fantasy
LouCské 227, Lipnik nad BeCvou
tel.: 608 866 229, 581 111 279
krejcirikpavel@seznam.cz
www.restauracefantasy.cz

20 % na ubytovani + pro
ubytované vstup na minigolf
zdarma

Penzion Charlie

Trebovska 27, Mohelnice

tel.: 731 456 280, 733 530 734
hroch@penzion-charlie.cz
www.penzion-charlie.cz

20 % na ubytovani patek-nedéle
10 % na ubytovani pondéli—-ctvrtek

Penzion Chiranka
Lipova-lazné 505, Lipova-lazné
tel.: 733 539 377
chiranka@nheliosjeseniky.cz
www.heliosjeseniky.cz

10 % na ubytovani

Penzion Kaspec Uniéov
Dukelska 828, Unicov

tel.: 585 054 590, 605 251 238
kaspec@kaspec.cz
www.kaspec.cz

5 % na ubytovani

Penzion Lipavka

Lipova-lazné 25/196, Lipova-lazné
tel.: 608 824 110
lipuvka.penzion@gmail.com
www.penzionlipuvka.eu

5 % z ceny ubytovani pri pobytu na
3 avice noci

Penzion na Kovarné
Branna 179, Branna

tel.: 604 726 202
restaurace.kovarna@email.cz
www.nakovarnebranna.cz

10 % na ubytovani pro déti
do 15 let

Penzion Pavel

Lipova - lazné 19, Lipova-lazné
tel.: 604 154 432
pavel@penzionpavel.cz
www.penzionpavel.cz

10 % na tydenni pobyt
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Penzion Pohoda

Nam. Osvobozeni 68, Staré Mésto
tel.: 731 650 099
info@pohodapenzion.eu
www.pohodapenzion.eu

10 % na pobyt od 2 noci

Penzion Povodi

Domasov 289, Béla pod Pradédem
tel.: 584 420 163, 777 285 183
penzionpovodi@gmail.com
www.jeseniky.net/penzionpovodi
100 % pii ubytovani na 5 noci
jedna noc ubytovani zdarma
100 % pro rodinu pfi ubytovani
na 8 noci jedna noc zdarma

20 % na ubytovani se snidani pro
dité 10-18 let

15 % ubytovani s polopenzi pro
dité 10-18 let

Penzion Rlizek

Radnicni 33, Hranice

tel.: 581 601 756
recepce@penzionruzek.cz
www.penzionruzek.cz

20 % na ubytovani pfi pobytu
min. 2 osob (sleva je poskytnuta
pii platbé v hotovosti)

Penzion Slezsky diim
Lipova 630/109, Jesenik

tel.: 584 413 704
info@slezskydum.cz
www.slezskydum.cz

15 % na ubytovani v hlavni
sezoné (plati pouze pro
Depandance)

Penzion Svihak lazeiisky
Rudé armady 37, Velké Losiny

tel.: 602 764 297
rezervace@ubytovani-losiny.cz
www.ubytovani-losiny.cz

10 % na ubytovani

Penzion Terasa
Komenského 304, Velké Losiny
tel.: 583 248 414, 777 201 507
penzionterasa@seznam.cz
WWWw.penzionterasa.cz

100 % na 1 noc pfi ubytovani
na min. 4 noci

100 % na 2 noci pfi ubytovani
na min. 8 noc

Penzion Trojkamen

Nové Losiny 111/22, Jindfichov

tel.: 605 309 997
info@trojkamen.cz
www.trojkamen.cz

100 % na 1 noc pii pobytu

na 4 a vice noci - plati pfi nastupu
na pobyt v pondéli

Pel:lzion U Antonicka
Sv. Cecha 3, Prostéjov
tel.: 777 130 659

uantonicka@penzion.com
www.uantonicka.penzion.com
10 % na ubytovani

Penzion U Jirsaka
Vikyfovice 128, Vikyiovice

tel.: 583 213 543, 777 025 975
penzionjirsak@seznam.cz
www.penzionjirsak.cz

10 % na ubytovani

Penzion U Rybnika
Nové Losiny 176, Jindfichov
tel.: 603 868 030
stana.machulova@spk.cz
www.penzionurybnika.cz
10 % na pobyt od 5 noci

Penzion U Veterana
Slatinice

Slatinice 2, Slatinice

tel.: 585 429 077
museum@veteranmuseum.cz
www.veteranmuseum.cz

10 % na ubytovani

Penzion U Zamecké
zahrady

Bratrska 586, Lipnik nad Becvou
tel.: 775553 384, 777 753 320
penzion@arpel.cz

www.arpel.cz

10 % na ubytovani

PENZION U ZLATEHO
MUFLONA

Dolni Zleb 941/35, Sternberk

tel.: 585 002 665
klesnil.martin@seznam.cz
www.zlatymuflon.cz

10 % na ubytovani na minimalné
2 noci

Penzion V Grunté

Dolni Udoli 43, Zlaté Hory

tel.: 584 453 033, 731 526 226
vaclavmolak@tiscali.cz
www.penzionvgrunte.cz

10 % na ubytovani na min. 2 noci
avice

Penzion Witch
Lazebnicka 3, Mohelnice
tel.: 731 456 280
hroch@penzion-charlie.cz
www.penzion-charlie.cz
20 % na ubytovani
patek—nedéle

10 % na ubytovani
pondéli—-étvrtek

Penzion Zerotin
Jesenicka 204, Staré Mésto
tel.: 777 724 946
zerotinjk@seznam.cz
WWW.penzion-zerotin.cz

10 % na ubytovani pfi pobytu
na 3 noci a vice z ceniku

PIKOLA - rodinna
cukrarna

Polska 3, Sumperk

tel.: 778 044 944
pikolasumperk@gmail.com
www.facebook.com/PicolaSumperk
100 % na zakusek ke kavé

Restaurace - Motorest
U letisté

Bohunovice 661, Bohuriovice
tel.: 733 501 540 (9.00-21.30)
info@motel-bohunovice.cz
www.motel-bohunovice.cz

20 % na staly jidelni listek

pfi min. atraté 200 Ké

Restaurace -

Hotel Pod Jedlovym
vrchem

Kocianov 4, Lou¢na nad Desnou
tel.: 776 001 000
info@hotelloucna.cz
www.hotelloucna.cz

10 % pii minimalni utraté 250 K¢

Restaurace - Hotel
Pradéd Thamm #**
Krnovska 197, Zlaté Hory

tel.: 584 453 724, 730 155 166
info@nhotelpraded.eu
www.hotelpraded.eu

100 % na kavu a dezert

k polévce a hlavnimu jidlu
(netyka se poledniho menu)

Restaurace a Pizzerie

U Zamecké zahrady
Bratrska 586, Lipnik nad Be¢vou
tel.: 581 772672

arpel@arpel.cz
Www.penzionuzameckezahrady.cz
10 % na stalé menu

Restaurace Apollo
Nam. TyrSe a Fiignera 3,
Mohelnice

tel.: 583 456 789
apollo-obr@seznam.cz
www.apollo-obr.cz

10 % na nabidku restaurace,
mimo tabakovych vyrobkii

Restaurace Arigone
Univerzitni 20, Olomouc

tel.: 585 232 352
hotel@arigone.cz

10 % na nabidku restaurace
mimo poledniho menu a cigaret

Restaurace Arte

Husitska 2, Sumperk

tel.: 581 112 125
www.restauracearte.cz

10 % na nabidku restaurace,
mimo poledniho menu, cigaret,
akénich nabidek, pfi Gtraté nad
500 Ké

Restaurace
AUTODEMONT

Ttida Osvobozeni 14, Horka nad
Moravou

tel.: 608 848 407
autodemontrestaurace@seznam.cz
www.autodemont.cz

10 % na nabidku restaurace
mimo alkoholu a cigaret

Restaurace BEST

Dolni Mejcinska 36, Olomouc

tel.: 585534 313, 776 146 108
recepce@best-sportcentrum.cz
www.best-sportcentrum.cz

20 % na nabidku restaurace
mimo alkoholu

10 % na pronajem kuleénikového
stolu

Restaurace CITY CAFFE
Nam. Svatopluka Cecha 3, Prosté&jov
tel.: 777 173 115, 733 122 400
cityrest@volny.cz
www.citycaffepv.cz

10 % na staly jidelni listek, mimo
akénich nabidek

Restaurace Colchi

Strelice 37, Unicov

tel.: 732 236 404

info@colchi.cz

www.colchi.cz

10 % jidlo mimo menu a alkoholu

Restaurace DOLTE
Sobotin 27, Sobotin

tel.: 583 231 231, 775 555 880
hoteldolte@seznam.cz
www.hoteldolte.cz

10 % na nabidku restaurace

Restaurace Gemer

Nameésti Svobody 875, Jesenik

tel.: 739 119 452 (objedndvka pizzy),
605 516 896 (rezervace)

info@pizzapepino.cz

WWW.pizzapepino.cz

15 % na pizzu

Restaurace Hluboky
Dvur - Resort Hruba
Voda

Hruba Voda 21, Hlubocky

tel.: 585 100 404
recepce@hlubokydvur.cz
www.hlubokydvur.cz

10 % na nabidku restaurace
pii atraté vyssi nez 200 Ké

Restaurace Hotelu
Akademie Hruba Voda
Hrubd Voda 59, Hlubocky

tel.: 585 157 153
recepce@hotelhrubavoda.cz
www.hotelhrubavoda.cz

10 % na nabidku restaurace

Restaurace Hotelu

Andromeda

Ramzova 36, Branna

tel.: 583 230 063, 728 571 971,
731785484

recepce@hotel-andromeda.cz

www.hotel-andromeda.cz

100 % na dezert k jidlu z jidelniho

listku

Restaurace Hotelu

Na Trojce

Pusté ZibFidovice 3, JindFichov

tel.: 739 370 613, 583 283 424
hotelnatrojce@seznam.cz
www.hotelnatrojce.cz

15 % na nabidku restaurace mimo
tabakovych vyrobki

Restaurace Hotelu
Tennis Club®**

Za Kosteleckou ul. 49, Prostéjov
tel.: 582 402 511
hotel@tennis-club.cz
www.hoteltennisclub.cz

10 % na nabidku restaurace

Restaurace

Hotelu Trinity
Pavel¢akova 445/22, Olomouc
tel.: 585 222 115, 585 222 065
reception@nhotel-trinity.cz
www.hotel-trinity.cz

5 % na nabidku restaurace

Restaurace Kolstejn
Brannd 56, Branna

tel.: 583 286 421, 602 651 027
info@relaxkolstejn.cz
www.relaxkolstejn.cz

10 % na dtratu v restauraci

(z jidelniho listku) pfi min. atraté
500 K¢

Restaurace Koruna
Langrova 35, Sumperk

tel.: 583 223 070, 777 223 074
hotel-k@seznam.cz
www.hotel-koruna.com

10 % na nabidku restaurace
pfi min. Gtraté 500 K¢, mimo
poledniho menu

Restaurace Lafayette
AlSova 8, Olomouc

tel.: 585 436 600
hotel@Ilafayette.cz
www.lafayette.cz

10 % na nabidku restaurace

Restaurace Milotel
Hamerska 46, Olomouc

tel.: 585 311 357
recepce@milotel.cz
www.milotel.cz

10 % na nabidku restaurace
mimo cigaret

Restaurace Motorestu
Vapenka

Cernotin 159, Hranice

tel.: 581 603 652, 608 074 869
motorestvapenska@
motorestvapenka.cz
www.motorestvapenka.cz

10 % na nabidku restaurace

Restaurace Na Domkach

Nové Domky 220, Rapotin

tel.: 583 213 967, 775 230 051,
775230 052

pension@novedomky.cz

www.novedomky.cz

10 % na nabidku restaurace pfi

minimalni utraté 500 K¢ (netyka se

oslav, svateb, firemnich vecirkii)

Restaurace Na Kovarné
Branna 179, Branna

tel.: 774 336 638
restaurace.kovarna@email.cz
www.nakovarnebranna.cz

5 % na jidlo, mimo poledniho menu
a alkoholu

Restaurace penzionu
Povodi

Domasov 289, Béld pod Pradédem
tel.: 584 420 163, 777 285 183
penzionpovodi@gmail.com
www.penzionpovodi.jeseniky.net
100 % pfi utraté nad 150 K¢ na
nealko nebo teply napoj

100 % pfi utraté nad 600 K¢ nealko
nebo teply napoj zdarma pro
kazdého ¢lena rodiny

Restaurace Penzionu
Rizek

Radni¢ni 33, Hranice

tel.: 581 601 756
recepce@penzionruzek.cz
www.penzionruzek.cz

10 % na nabidku restaurace
mimo alkoholu a cigaret (sleva je
poskytnuta pri plathé v hotovosti)

Restaurace Penzionu
Trojkamen

Nové Losiny 111/22, Jindfichov

tel.: 605 309 997
info@trojkamen.cz
www.trojkamen.cz

100 % na dezert pii utraté nad
600 Ké - plati pro ¢leny rodiny pro
konzumaci po 16. hodiné

Restaurace Pod Svahem -
Resort Hruba Voda

Hruba Voda 21, HluboCky

tel.: 585 100 404
recepce@hlubokydvur.cz
www.hlubokydvur.cz

10 % na nabidku restaurace pfi
utraté vyssi nez 200 Ké

Restaurace Podkova
Kozeluzska 31, Olomouc

tel.: 733 730 632, 585 242 693
podkova@restaurant-podkova.eu
www.restaurant.podkova.eu

10 % na nabidku restaurace

Restaurace Slovan “*##
Masarykovo nam. 23/4, Jesenik
tel.: 777 779 729
info@slovanhotel.cz
www.slovanhotel.cz

10 % pfi utraté nad 500 K¢ z Ala
Carte

Restaurace
Staroméstsky Senk
Hanu$ovicka 117, Staré Mésto
tel.: 583 239 206
marie.neumanova@email.cz
www.senk.ic.cz

10 % na jidlo, mimo menu

a alkoholické napoje

Restaurace Terasa
Komenského 304, Velké Losiny

tel.: 583 248 414, 777 201 507
penzionterasa@seznam.cz
www.penzionterasa.cz

10 % na nabidku restaurace od
14.00-17.00 hod. pii min. utraté
500 K¢, podminkou konzumace jidla

Restaurace U Jirsaka
Vikyrovice 128, Vikyiovice

tel.: 583 213 543, 777 025 975
penzionjirsak@seznam.cz
www.penzionjirsak.cz

10 % na nabidku restaurace pfi
platbé v hotovosti

RESTAURACE U ZLATEHO

MUFLONA

Dolni Zleb 941/35, Sternberk

tel.: 585 002 665, 608 714 248,
776 682 574

snaselrobert@seznam.cz

www.zlatymuflon.cz

10 % na nabidku restaurace mimo

poledniho menu a tabakovych

vyrobkii

Restaurant Hotelu
jana:m**

Koliby 2824/2, Pferov

tel.: 581 204 466
jana@hotel-jana.cz
www.hotel-jana.cz

10 % na nabidku restaurace

Restaurant Hotelu
Rychleby €erna Voda
Cerna Voda 147, Cerna Voda

tel.: 721 278 577
hotelcernavoda@rychleby.cz
www.hotelcernavoda.rychleby.cz
10 % pfi celkové ttraté nad

300 K¢, mimo tabakové vyrobky
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Restaurant V Grunté

Dolni Udoli 43, Zlaté Hory

tel.: 584 453 033, 731 526 226
vaclavmolak@tiscali.cz
Www.penzionvgrunte.cz

10 % na nabidku restaurace mimo
alkoholu

Rybafska basta

Loucnd nad Desnou 84, Loucna nad
Desnou

tel.: 604 608 489
kmsport@kmsport.cz
www.kmrestaurant.cz

20 % na vesSkerou konzumaci

v restauraci

Turisticka ubytovna
Kladky

Kladky 92, Kladky

tel.: 582 383 422, 774 238 383
krecek.kladky@seznam.cz
www.lyzovanikladky.cz

10 % na ubytovani

Ubytovani Na Chalupé
Branna 57, Branna

tel.: 604 726 102
restaurace.kovarna@email.cz
www.nakovarnebranna.cz

10 % na ubytovani pro déti

do 15 let

Ubytovani Rekreaéni staj
Ride¢

Rided 306, Ride¢

tel.: 604 305 911
koneridec@seznam.cz
www.koneridec.cz

10 % na ubytovani a rekreacni

pobyty

Ubytovani Staré Mésto

Lesni 2224, Staré Mésto

tel.: 583 213 967, 775 230 051,
775230 052

pension@novedomky.cz

www.novedomky.cz

10 % na ubytovani

Ubytovani U Parku
Slikova 22, Prost&jov

tel.: 776 544 388, 777 943 299
info@ubytovaniuparku.cz
www.ubytovaniuparku.net

10 % na ubytovani pfi pobytu
minimalné 1 dospély + 1 dité

Wellness U Jirsaka
Vikyfovice 128, Vikyfovice

tel.: 583 213 543, 777 025 975
penzionjirsak@seznam.cz
Www.penzionjirsak.cz

10 % na vstupné do wellness

Zamecka kavarna U Jana

Zamek 60, Javornik
tel.: 774 572 110
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jesennea@gmail.com
www.facebook.com/ennea

100 % pri zakoupeni jednoho
espressa druhé zdarma (1 + 1)

Volny cas
a hobby ﬁ

Aktivni odpocinek Helios
Lipova-lazné 25, Lipova-lazné

tel.: 775775942
helios@heliosjeseniky.cz
www.heliosjeseniky.cz

10 % na aktivity

AMORASs.r.0. -
Opravdovy svét

- kresleni pravou
mozkovou hemisférou
- Mgr. Martina Sopfova
Bajerova

U Stadionu 10, Olomouc

tel.: 603 866 263
opravdovysvet@centrum.cz
www.opravdovysvet.cz

10 % na kresleni pravou mozkovou
hemisférou pro déti (9—18 let)

Arboretum v Bilé Lhoté
Bila Lhota, Bila Lhota

tel.: 725 460 888, 725 460 881
arboretum@volny.cz
www.arboretumbilalhota.cz

20 % na zakladni vstupné

Arcidiecézni muzeum
Olomouc

Vaclavské nam. 3, Olomouc
tel.: 585 514 190
info@olmuart.cz
www.olmuart.cz

50 % na vstupné

Areal Skiland - expozice
hudebnich nastroji
Ostruzna 66E, Ostruzna

tel.: 737 050 616
skiland@skiland.cz
Www.expoziceh.cz

100 % na 1 vstup pri zakoupeni
2 vstupli

Astronomické oddéleni -
Lidova hvézdarna

Kolafovy sady 3348, Prostéjov

tel.: 582 344 130
hvezdarna@hvezdarnapv.cz
www.hvezdarnapv.cz

20 % na vstupné

Bowling a Music Bar
Factory

Na Zelince 1149, Lipnik nad Becvou
tel.: 581 702 559

arpel@arpel.cz
www.musicharfactory.cz

10 % na bowling

Centrum pro rodiny

s dvojéaty a vicercéaty
Naves Svobody 41, Olomouc
tel.: 739 428 048
z.starostikova@seznam.cz
www.dvojcata.net

12.50 % na permanentku

na 10 vstupt

Centrum zdravi
Bohuiovice - Aquapark
6. kvétna 616, Bohuriovice

tel.: 585 151 731
centrum.zdravi@bohunovice.cz
www.bohunovice.cz

25 % na vstupné na

90 min./120 min. za cenu
zlevnéného vstupného

Détské pfiméstské tabory
s poniky, pejsky a jinymi
zviFatky

Velky Tynec - Cechovice, Velky Tynec
tel.: 603 194 700
corazon.os@seznam.cz
WwWw.corazon.euweb.cz

20 % na détské priméstské tabory

Divadlo Petra Bezruée
28. fijna 880/16, Jesenik

tel.: 773 588 001
info@mkzjes.cz

www.mkzjes.cz

15 K¢ na vstupenku na vybrana
predstaveni

Expozice éasu Sternberk
CSA 19, Sternberk

tel.: 587 571 278
expozice@mkzsternberk.cz
WWW.expozicecasu.cz

10 % na vstupné

Expozice déjin fadu
Minoritu

HasSkova 217, UniGov

tel.: 585 054 880, 734 513 953
satlava@unicov.cz
www.mkzunicov.cz

30 % z celkové ¢astky

Farma Zlaté Hory
Hluchlazské nabiezi, Zlaté Hory
tel.: 731 470 747
farmazlatehory@seznam.cz
www.farma-zh.blog.cz

10 % na vyjizd'’ky na koni

Farni muzeum Zabi¥eh
Farni 10, Zabreh

tel.: 731 044 840
farni.muzeum@email.cz
www.rkfzabreh.rps.cz

100 % na vstupné

Free Dance - taneéni
studio
tel.: 777 725 426

aaab678@seznam.cz
www.tsfreedance.cz
Pobocky:
e Vrahovicka 83, Eden, Prostéjov
e Komenského 6, KaSC, Prostéjov
20 % na akce
10 % na nabizené kurzy,
priméstské tabory

Galerie Spali¢ek
Uprkova 73/18, Prost&jov
tel.: 725875008
Muzeumpv@muzeumpv.cz
WWW.muzeumpv.cz

20 % na vstupné

HAFAN CLUB

Velky Tynec - Cechovice, Velky Tynec
tel.: 585 349 335
faunanet@seznam.cz
www.faunanet.sweb.cz

10 % na vychovu a vycvik psa a na
program o psech pro rodiée a déti

Hanacké muzeum Cholina
Cholina 52, Cholina

tel.: 737 473 133
obec@obeccholina.cz
www.hanackemuzeum.cz

100 % na vstupné

Hrad Helfstyn

Tyn nad Becvou, Tyn nad Becvou

tel.: 581 797 093, 581 702 030,
581797 407

helfstyn@prerovmuzeum.cz

www.helfstyn.cz

50 % na vstupné, mimo akce se

zvy$enym vstupnym

Hudebni nastroje Apollo
Nam. TyrSe a Fiignera 2,

Mohelnice

tel.: 583 453 181
hudebniny@apollo-obr.cz
www.apollo-obr.cz

10 % na nabidku hudebnin, mimo
akéni zbozi

JAHANARA - orientalni
tance
tel.: 732 921 485
jana.danhova@gmail.com
www.jahanara.cz
Pobocky:
o Ceskobratrska 13,
Remi sport, Prostéjov
e M. Ulického 882,
Kostelec na Hané
10 % jednorazovy i permanentni
vstup

Jezdecka a vozatajska stdj
JUKO Rovné

Rouské, Rouské

tel.: 739 048 258
juranova@seznam.cz
www.juko.estranky.cz

10 % na vyjizd'’ky na konich
(pro minimalné 2 osoby)
a na vozeni na ponicich

Jezdecka staj Radikov
Na Pevnlistce 184/32, Radikov,
Olomouc

tel.: 604 305 911
kone@radikov.com
www.radikov.com

10 % na nabizené sluzby

Jezdecké a vyukové

kurzy, jezdecky tabor

Radkova Lhota

Radkova Lhota 3, Drevohostice

tel.: 774 496 340, 606 572 126,
605919 471

jkosrl@seznam.cz

www.jkosrl.wbs.cz

20 % na tabory v Radkové Lhoté

15 % na vyukové kurzy

Jumping Park Olomouc
Horni Lan, Olomouc

tel.: 731 612 220
info@skakejte.cz
www.skakejte.cz

20 % na cenu jednotného
vstupného

Kaple Jesenik

Priichodni ulice, Jesenik

tel.: 773 588 003
info@mkzjes.cz

www.mkzjes.cz

15 K¢ na vstupenku na vybrana
predstaveni

Kaprodrom Klub - Rybnik
Novosady

Olomouc

tel.: 777 234 966
www.kaprodromklub.cz

50 % na celodenni povolenku

Kino Mohelnice
Lazebnicka 2, Mohelnice
tel.: 583 430 351
mksmohelnice@mksdk.cz
10 % na jednu vstupenku
na vybrana zafizeni

Kino Pohoda Jesenik
Dittersdorfova 299/2, Jesenik
tel.: 773 588 002
info@mkzjes.cz

www.mkzjes.cz

15 Ké na vstupenku na vybrana
predstaveni

Kino v Krumsiné
Krumsin, Krumsin

tel.: 582 393 623
podatelna@krumsin.cz
www.krumsin.cz

100 % pro dité pfi zakoupeni
vstupenky pro dospélého

Kino Velky Tynec
Velky Tynec

tel.: 585 151 111
velkytynec@velkytynec.cz
20 % na vstupné

Knihovna Vincence
Priessnitze

Lipovska 10/296, Jesenik

tel.: 584 413 598
richter@knihovna-jesenik.cz
www.knihovna-jesenik.cz/

50 % na poplatek k jednorazovému
vyuziti knihovny v souladu

s ,Vypujénim Fadem* pro
neregistrované étenare

Kreativni kurzy - Ateliér
Lenka

Purkynova 21, Olomouc

tel.: 774 004 641
lenka.fasnerova@volny.cz
www.centrumpohybuol.cz

20 % na kreativni kurzy

Kulturni a informaéni
centrum Velka Bystfice
Zamecké namésti 775, Velka Bystrice
tel.: 734 236 506

kic@muvb.cz
www.facebook.com/KICVelkaBystrice
20 % na kulturni akce

Lanové centrum PROUD -
program LANAC

Na Strelnici 48, Olomouc

tel.: 585 225 375, 605 215 348
olomouc@lanovecentrum.cz

10 % na program LANAC v obdobi
kvéten—cerven a zafi-fijen

Letecké muzeum

v Olomouci

TF. Miru (leti$té Olomouc, hala ¢. 28),
Olomouc

tel.: 604 772 478, 777 044 939
info@letecke-muzeum.cz
www.letecke-muzeum.cz

50 % na vstupné dle vybéru

Lingua centrum -
jazykova skola
info@lingua-centrum.cz
www.lingua-centrum.cz
Pobocky:
e | Stadionu 1205, Olomouc
tel.: 585 224 359, 608 831 134
e Rejskova 19, Prostéjov
tel.: 582 336 659, 777 831 132
e Kosmakova 17, Pierov
tel.: 581 217 416, 777 231 134
prerov@lingua-centrum.cz
10 % na jazykové kurzy pro
veiejnost STANDARD a SPECIAL,
mimo intenzivni kurzy

Lovecko-lesnické
muzeum v Usové

Zamecka 1, Usov

tel.: 583 435 111, 736 676 351
usov@muzeum-sumperk.cz
www.muzeum-sumperk.cz

20 % z celkové ¢astky

Méstské muzeum
Javornik

Nadrazni 160, Javornik

tel.: 584 440 276, 607 644 198
info@mksjavornik.cz

50 % déti (10 K ze vstupného)

25 % dospéli (10 K¢ ze vstupného)

Méstsky klub Litovel
nam. Pfemysla Otakara 753/11,
Litovel
tel.: 585 150 499, 775 339 098,
585 150 221, 721 269 146
klub@mklitovel.cz
www.mklitovel.cz
20 % na détska predstaveni
Minigolf a vyjizd'ky na
konich - Lovecka chata
Vodni 6, Horka nad Moravou
tel.: 602 780 607
autodemont@volny.cz
www.autodemont.cz
20 % na ubytovani

Minigolf Fantasy

Loucska 227, Lipnik nad Be¢vou
tel.: 608 866 229, 581 111 279
krejcirikpavel@seznam.cz
www.restauracefantasy.cz

25 % na vstup pro déti a dospélé

Mravenisté -

Détsky koutek

U Botanické zahrady 4, Olomouc
tel.: 737 675 950
kavarna@herna-mraveniste.cz
www.herna-mraveniste.cz

7 % z bézného vstupného, netyka
se nakupu permanentek nebo
akénich slev

Museum veterant Slatinice
Slatinice 2, Slatinice

tel.: 585 429 077
museum@veteranmuseum.cz
www.veteranmuseum.cz

40 % na vstupné do muzea

Muzeum a galerie

Nam. T. G. Masaryka 712, Prostéjov
tel.: 582 330 992
muzeumpv@muzeumpv.cz
Www.muzeumpv.cz

20 % na vstupné

Muzeum Holba
Pivovarska 265, HanuSovice
tel.: 724 776 284, 583 284 699
muzeum@holba.cz
WWW.pivovarskemuzeum.cz

50 % na vstupné/exkurze

Muzeum Johanna
Schrotha

Lipova - Lazné 476, IC, Lipova-lazné
tel.: 584 421 209
muzeum@ic-lipova.cz
www.ic-lipova.cz

20 % na vstupné

Muzeum Litovel
Smyckova 795, Litovel

tel.: 585 341 465
muzeum@muzeum.litovel.cz
www.muzeumlitovel.cz

20 % na vstupné

Muzeum moderniho
uméni

Denisova 824/47, Olomouc
tel.: 585 514 111
info@olmuart.cz
www.olmuart.cz

50 % na vstupné

Muzeum Mohelnice
Kostelni namésti 3, Mohelnice
tel.: 583 430 693, 725 486 802
mohelnice@muzeum-sumperk.cz
www.muzeum-sumperk.cz

20 % z celkové Gastky

Muzeum silnic ve
VikyFovicich u Sumperka
HrabéSicka 203, Vikyfovice

tel.: 583 211 688
muzeumsilnic@ssok.cz
www.muzeumsilnic.cz

27 % na rodinné vstupné

Muzeum

U Vodni branky
Olomoucka 322, Unicov

tel.: 734 513 953, 585 054 880
satlava@unicov.cz
www.mkzunicov.cz

30 % z celkové Gastky

Muzeum v Sumperku
Hlavni tfida 22, Sumperk

tel.: 583 214 070
vmsumperk@muzeum-sumperk.cz
www.muzeum-sumperk.cz

20 % u celkové ¢astky

Muzeum Zabieh
Zizkova 1, Zabreh

tel.: 583 413 646, 603 174 514
zabreh@muzeum-sumperk.cz
www.muzeum-sumperk.cz

20 % z celkové Gastky

Olomouc na kole

s prtivodcem

TF. Svobody 39, Olomouc

tel.: 585313 176, 737 514 359
perej@perej.cz
www.olomoucbiketour.cz

20 % na produkty CK Pefej Tours
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ORNIS - ornitologicka
stanice

Bezrucova 10, Pferov

tel.: 581 219910
ornis@prerovmuzeum.cz
WWW.0rnis.cz

50 % na vstupné

OXFORD jazykova $kola
Palachovo nam. 1, Olomouc

tel.: 588 519 460, 776 844 654
info@jazykove-sluzby.eu
www.jazykove-sluzby.eu

10 % na individualni a skupinové
kurzy pro verejnost

10 % na kurzovné — odpoledni
kurzy pro vefejnost

Pamatnik Adolfa Kaspara
v Losticich

Palackého ulice 343, LoStice

tel.: 583 445 256, 725 477 650
pamatnik.lostice@muzeum-sumperk.cz
Www.muzeum-sumperk.cz

20 % z celkové ¢astky

Pivovarské muzeum
Hanusovice

Pivovarska 265, HanuSovice
tel.: 724 776 384, 583 284 699
muzeum@holba.cz
WWW.pivovarskemuzeum.cz

50 % na vstupné

Plavecky bazén Litovel

78 Vitézna 1250, Litovel

tel.: 585 156 225, 739 557 878,
585 156 228 - pokladna

skola@zsviteznalitovel.cz

www.zsviteznalitovel.cz

20 % na vstupné

PONY KLUB

Velky Tynec - Cechovice, Velky Tynec
tel.: 603 194 700
corazon.os@seznam.cz
WWW.corazon.euweb.cz

10 % na vyjizd'ky pro déti

a na odpoledne rodice s détmi

Pradédovo détské

muzeum

Tt. Adolfa KaSpara 37, Bludov

tel.: 725508 214

muzeum@pradedovomuzeum.cz

www.pradedovomuzeum.cz

25 % na celkové vstupné

v pondéli-patek

15 % na celkové vstupné ve

vikendy a statni svatky

Projizd'ky na konich

atuary v sedle

Radkova Lhota 3, Dfevohostice

tel.: 774 496 340, 606 572 126,
605919 471

jkosrl@seznam.cz

www.jkosrl.wbs.cz
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30 % na projizd'ky a tiry

Radniéni véz - Mésto
Unicéov

Masarykovo nam. 29, Unicov
tel.: 585 054 880, 603 996 312
mic@unicov.cz
www.mkzunicov.cz

30 % z celkové ¢astky

Ranch Viktorie
Bohdikovskd 70, Sumperk
tel.: 777 114 422
ranchviktorie@atlas.cz
www.ranchviktorie.cz

10 % na nabizené sluzby

RC DUHA KLUB
RODINKA

Zelatovska 12, Pierov

tel.: 777 821 943
rodinka-klubovna@seznam.cz
www.rodinka.cz

5 % na pravidelné aktivity

i jednorazové placené akce

RC KLASEK

Bfizova 147, Lutin

tel.: 724 321 460
rcklasek@seznam.cz
www.klasek.lutin.cz

5 % na akce poradané RC Klasek

RC KRELOVSKY
KASTANEK

Lipové nam. 17/4, Krelov-Bfuchotin
tel.: 732 508 329
sromulenka@seznam.cz
www.krelovskykastanek.cz

10 % na vstup na akce poradané
RC Krelovsky kastanek

RC PROVAZEK

Stfedni Novosadskd 48, Olomouc
tel.: 774 105 557
info@provazek.cz
Www.provazek.cz

5 % na akce poradané

RC Provazek

Rekreaéni staj Ride¢ -
vyjizd'ky na konich

a v koéare

Ride¢ 306, Ride¢

tel.: 604 305 911
koneridec@seznam.cz
www.koneridec.cz

10 % na nabizené sluzby - vyjizd'ky
na konich a v kocare

Rodinné centrum
Hefmanek

Naves Svobody 49, Olomouc
tel.: 604 339 220, 736 783 629
mc-hermanek@seznam.cz
www.mc-hermanek.cz

12,5 % na permanentku

na 10 vstupt

Rodny diim V. Priessnitze
Jesenik - Lazné 175, Jesenik

tel.: 584 411 633
muzeum@jesenik.net
www.muzeum.jesenik.net

20 % z celkové ¢astky vstupného

Skytandem
tel.: 605 944 265
info@skytandem.cz
www.skytandem.cz
Pobocky:
o LetiSté Bohurovice, Bohurovice
o |etisté Olomouc, Olomouc
o Letisté Sumperk, Sumperk
10 % na tandemové seskoky

Spolek Metodéj, o.s.
Susilova 38, Zabreh

tel.: 583 412 108
spolek.metodej@tiscali.cz
www.katak.cz

10 % ze vstupného

Satlava - Muzeum
vézefistvi

Pfi¢éni 205, Unicov

tel.: 734 513 953, 585 054 880
satlava@unicov.cz
www.mkzunicov.cz

30 % z celkové Eastky

Taneéni centrum
DUCKBEAT

TeliCkova 6b, Prerov

tel.: 608 362 767,608 863 533
alnkago@seznam.cz
www.duckbeat.cz

10 % na pllrocni taneéni kurzy
street dance, tanecni letni
soustiedéni, tanecni akce riizného
typu, zumbu, fitness lekce pro
verejnost

TIC - Radniéni véz

s vyhlidkou Litovel

nam. Pfemysla Otakara 762, Litovel
tel.: 585 150 221, 721 269 146
tic@litovel.eu

www.litovel.eu

drzitel RP pujde za snizené
vstupné

Vlastivédné muzeum
Jesenicka

Zémecka 1, Jesenik

tel.: 584 401 070
muzeum@jesenik.net
www.muzeum.jesenik.net

20 % z celkové castky vstupného

Vlastivédné muzeum
v Olomouci

Namésti republiky 5, Olomouc
tel.: 585 515 111
vmo@vmo.cz

WWW.VMO.CZ

20 % na zakladni vstupné

Vodni tvrz v Jeseniku
Zameckeé namésti 1, Jesenik

tel.: 584 401 070
muzeum@jesenik.net
www.muzeum.jesenik.net

20 % z celkové ¢astky vstupného

Vyletni plavby

s CK Pefej Tours

TF. Svobody 39, Olomouc

tel.: 585 313 176, 603 113 344
perej@perej.cz

WWW.perej.cz

20 % na produkty CK Peiej Tours

www.skubi.cz

Sadové namésti 35, Olomouc
tel.: 608 239 621, 581 021 610
petr@skubi.cz

Www.sKubi.cz

10 % na nabidku e-shopu

Zamek Namést na Hané
Hrad 1, Namést na Hané

tel.: 585 952 184
zamek@namestnahane.cz
www.zamek.namestnahane.cz
100 % na vstupné na vystavu

Zamek Pierov
Horni namésti 1, Pferov
tel.: 581 250 531
info@prerovmuzeum.cz
WWW.prerovmuzeum.cz
50 % na vstupné

Zemédélsky skanzen

»,U Havli¢kd"” Rapotin -
Veteran muzeum, Détsky
zabavny koutek, Zoopark
U Lévky 34, Rapotin

tel.: 583 216 197, 603 870 921
skanzenmuzeum-rapotin@seznam.cz
www.zemedelskyskanzen.
svet-stranek.cz

100 % na vstupné pro déti

do 5 let

Z0OO Olomouc
Darwinova 29, Olomouc

tel.: 585 151 605, 774 450 413
reditel@zoo-olomouc.cz
WWW.Z00-0lomouc.cz

10 % na vstupné

Zdravotnictvi +

ALVA ZPO s.r.0.,
Zdravotnické potieby
Mlynska 28a, Prostéjov

tel.: 582 340 578,

800 100 324 - bezplatné
info@zdravotnicke-potreby.net
www.zdravotnicke-potreby.net
5%

BERYL - oéni optika
Olomouc

Ostruznickd 4, Olomouc

tel.: 585 242 311, 722 964 760
info@optikaberyl.cz
www.ocnioptikaolomouc.cz

50 % na vstupni vySetieni pfi
aplikaci kontaktnich ¢ocek

10 % na optickeé zbozi (dioptrickeé,
slunecni)

Cinska medicina

a diagnostika

a psychoterapie

Bratrskd 586, Lipnik nad Becvou
tel.: 777 753 312
pelzova.a@seznam.cz
www.penzionuzameckezahrady.cz
50 % na diagnostiku

30 % napsychoterapii

20 % na éinskou medicinu

Eurooptik, s.r.o. -
Oéni optika
www.eurooptik.eu
Pobocky:

e Dobnerova 718/26, Olomouc
tel.: 603 382 967
Olomouc30@eurooptik.eu

* maje 786/3, Litovel
tel.: 730 518 956
litovel40@eurooptik.eu

e Panska 174/2, Olomouc
tel.: 730 518 954
olomouc32@eurooptik.eu

e Zizkovo ndm. 120/2, Prost&jov
tel.: 730 518 592
prostejov03@eurooptik.eu

e sidl. Svobody 22/77, Prostéjov
tel.: 730 518 653
prostejov16@eurooptik.eu

e Vodni 4545/25, Prostéjov
tel.: 734 547 214
prostejovi17@eurooptik.eu

e Bezrudova 1168/10, Sternberk
tel.: 730 518 955
sternberk12@eurooptik.eu

10 % na brylové obruby

Eyes Optik
www.eyes-optik.cz
Pobocky:

e Sokolska 522, poliklinika
Némcice, Ném¢ice nad Hanou
tel.: 731 800 743
nemcice@eyes-optik.cz

e Riegrova 18, Olomouc
tel.: 585 233 575
olomouc@eyes-optik.cz

10 % na brylové obruby

Fyzioterapeutka Milena
Kofinkova - MAGIC
THERAPY

Luzice 25, Sternberk

tel.: 733 390 830
magictherapy.mk@seznam.cz
www.magictherapy.cz

20 % pro déti do 15 let

na fyzioterapii, cviceni skolioz,
cviceni na migi.

Plati pro 60 minutové terapie.
10 % na vSechny 60 minutové
terapie

Klinika LLC - Plasticka
chirurgie a laserové
lééebné centrum
Litovelska 26, Olomouc

tel.: 585423 411, 731 613 382
olomouc@lic.cz

www.llc.cz

10 % na poskytované sluzby

Lazné Slatinice

Slatinice 29, Slatinice

tel.: 585944 599, 585 731 636
recepce@Ilazneslatinice.cz
www.lazneslatinice.cz

10 % na procedury, vstup na
procedury je od 15 let

LEKARNA SABARIA

U Nemocnice 592, Libina

lekarnalibina@seznam.cz

tel.: 583 233 384, 583 283 620,
721 363 404

100 % na rozvoz Iéki

a kompenzacnich pomiicek

10 % na volny prodej

5 % z doplatku na Iéky

Lékarna Salve Mohelnice
Nadrazni 762/24, Mohelnice

tel.: 583 430 205
lekarna.salve@seznam.cz
www.lekarnazdravi.cz

5 % na vitaminové pfipravky

a détskou kosmetiku

Lékarna U Kostela
Kratochvilova 13, Pferov
tel.: 581 738 439
hobza@medialine.cz
www.lekarnaukostela.cz
5 % na nabidku

Lékarna U Sv. Vaclava
Olomouc

DruZebni 2B, Olomouc

tel.: 588 517 469
olomouc@lekarnavaclav.cz
www.lekarnavaclav.cz

5 % na nakup volné prodejného
sortimentu lékarny

Lékarna Zdravi
www.lekarnazdravi.cz
Pobocky:
e QOkruzni 10, Mohelnice
tel.: 583 430 085
lekarna.mohelnice@seznam.cz
e BezruCova 2144, Zabieh
tel.: 583 455 954
lekarna.zdravi@iol.cz

5 % na vitaminové pfipravky
a détskou kosmetiku

Optika Doubrava
Olomouc

Prazska 248/39, Hypermarket
Globus, Olomouc

tel.: 737173134
olomouc@optika-doubrava.cz
www.optika-doubrava.cz

100 % na méreni zraku

30 % na slunecni bryle v obdobi
prosinec-tnor

15 % na celou zakazku

Optika Ottlens

Langrova 240/7, Sumperk

tel.: 583 215 746
kamil.ott@ottlens.com
www.ottlens.com

10 % na vesSkeré zbozi a sluzby

Optika Tomik

8. kvétna 25, Olomouc

tel.: 585 225 511, 585 225 210
optika@grbox.cz
www.optiktomikolomouc.cz
10 % na vesSkeré zhozi
Optika Ullmann
Vitéznd 165/8a, Litovel

tel.: 585 341 780
optika.ullmann@tiscali.cz
www.optikaullmann.cz

5 % na brylové obruby

Statni léé¢ebné lazné
Bludov, s.p.

Lazerska 572, Bludov

tel.: 583 301 211
info@lazne-bludov.cz
www.lazne-bludov.cz

10 % na lazeiiské procedury
(nelze kombinovat

s jinymi slevami

¢i slevovymi balicky)

Studio alternativni
mediciny Genessis
mariancoufal@seznam.cz
tel.: 736 444 145
Pobocky:

o Vitézna 104, Litovel

e Lumirov 56, Hvozd
10 % na veskeré nabizené
sluzby

Vydejna léciv
lekarna.zdravi@iol.cz
www.lekarnazdravi.cz
Pobocky:
e Polni 502, Bludov
tel.: 583 455 954
e Tovarni 501, Postrelmov
tel.: 583 418 206
5 % na vitaminové pfipravky
a détskou kosmetiku

www.zdravotnicke-potreby.net
Mlynska 28a, Prostéjov
tel.: 582 340 578,

800 100 324 - bezplatné
info@zdravotnicke-potreby.net
www.zdravotnicke-potreby.net
5 % na cely sortiment

Zdravotnické potfeby
U Kostela

Kratochvilova 13, Prerov

tel.: 581 738 439
hobza@medialine.cz
www.lekarnaukostela.cz

5 % na nabidku
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Produkovat méne odpadu, a tim chranit zivotni
prostredi, je tak snadné. Zacit mlzeme
bez dlouhych priprav uz dnes.

.......................

domacnosti dosdhnout.

e Ztidime si kompost nebo zaza-
dame o popelnici na bioodpad,
kam vyhazujeme veskeré rostlin-
né produkty.

o Tridime vSechen odpad, ktery
na$e domécnost vyprodukuje.
Stranou davame zvlasté nebez-
pecny odpad nebo kovy.

o Pokud nas bavi domdci prace,
miizeme vyuzit zbytky latek jako
vypln textilnich, hackovanych
nebo pletenych hracek pro déti.

e Zredukujeme domdcnost a zorga-
nizujeme si ji. Veskeré nadbytec-
né obleceni, drogerii, nabytek,
knihy ¢i nadobi odneseme do
charity, kde je mohou opét
vyuzit.

 Balici papir z darki ¢i darkové
tasky nevyhazujeme, ale znovu
pouzijeme.

22 www.rodinnepasy.cz

Odmitneme nevyzadanou
reklamu. Na schranku umistime

cedulku, ze si nepfejeme dosta-
vat reklamni tiskoviny.

Na ndkupy si nosime vlastni
nakupni kosik ¢i tasku.

Balené ovoce a zeleninu kupu-
jeme po kusech do vlastniho
sacku.

Pokud davame prednost kvalitni
kavé z kavarny, nosime si s se-
bou termohrnek.

Na nakup mleté kavy nebo
sypaného caje si nosime vlastni
krabi¢ky ¢i jiné nadoby.
Neobjednavame jidlo z restaura-
ce v plastovych obalech, ale do
vlastniho nadobi.

Nakupujeme ve velkém. Potravi-
ny, které vydrzi dlouho a které
nakupujeme casto, nemusime

..................................

Mame radi svét kolem nas a neni ndm jedno, kolik odpadu po
nas ziistane. Kazdy hleda svilj zptisob, jak po sobé zanechavat
méné odpadu. Podivejme se na nékolik tipd, jak bezobalové

brat po malych balenich. Koupi-
me radéji jedno velké.
Jednorazové zbozi nahradime
tim, které se da pouzit opako-
vané. Vratime se k latkovym
kapesnicktim, poridime si bam-
busovy kartacek.

Nakupovat miizeme dohromady
s prateli. Udélame hromadnou
objednavku na e-shopu nebo
nakoupime spole¢né vétsi baleni
sypkych potravin a rozdélime
sije.

Slupky z kofenové zeleniny
nevyhazujeme. Uvafime vyvar,
ktery lze pouzit k vyrobé
chutnych omacek. Vyuzivime
zeleninu celou, od kofene az po
listy.

Nekupujeme obleceni, které si
na sebe vezmeme jen parkrat
anebo které brzy vyjde z médy.
Davame ptrednost nad¢asové-
mu kvalitnimu obleceni, které
muizeme nosit denné.

Ztidime si na internetu vlastni
bazérek s oble¢enim ¢i doma-
cimi potfebami pro své blizké
anebo se zui¢astnime bazaru ¢i
blesiho trhu v misté bydliste.
Krabice od baliki a elektronic-
kych zafizeni nevyhazujeme, ale
pouzijeme je pti baleni bali¢k,
které posilame postou nebo
prepravni spolecnosti. Jako
vyplnovy material poslouzi staré
noviny nebo obsah tfidéného
odpadu s papirem. Staré ¢asopi-
sy mtiZzeme pouzit jako napadity
papir pro baleni darkd.

Zdroj: www.reduca.cz
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Spoj body od 1 do 92 a objev, co se skryva na obrazku.
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PomUze$ opi¢ce naijit cestu k banandm?

Otec se roz&ili na syna: ,Zase
jsi dostal pétku z déjepisul“
Syn se brani: ,Tato,ale to
zavinil Alexandr Veliky!“

Tu vykoukne maminka

z kuchyné: ,Tak si najdi jiného
kamarada!“

S vbipUu pro Zasmdans

Prijde Pepicek ze Skoly a fika
mamince:

»,Dnes jsem se jako jediny ze
tridy prihlasil!“

»,No to je pékné, a na co se
pani ucitelka ptala?“

,Kdo rozbil okno na chodbé!*

65
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Jak se jmenuje western ze
Skolniho prostredi?
- Sedm nedostate¢nych.

»Pepicku, jak zni rozkazovaci
zpUsob slovesa ml¢et?*
,Psssst!”
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Pepic¢ek dostane ve Skole
za Ukol sklorfiovat slovo
,houska®.

,Kdo, co: Houska.

S kym, ¢im: Se salamem.
Komu, ¢emu: Mné!“

Dokazes priradit détem spravny druh ovoce?

23
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,10 nejlepsi,
CO muzZeme se

znalostmi
udélat, je podélit

24

se 0 né.“

O tom, ze videoobsah je na internetu ten
nejsilngjsi trend, nelze polemizovat.
Zvlast pro mladou generaci nahradil
televizi, Casopisy a nékdy i radio.
Mladi jsou zvykli se prostrednictvim
internetu bavit, hledat na ném informace

a v soucasnosti se stéle Castéji pres internet

i UGi. V zahranidi jiz existuje mnoho projektl, které zachytily

tento celosvétovy trend ve vzdélavani (napriklad Coursera.org,

Lynda.com atd.). | v Ceské republice vznikl v roce 2015 portal

LearnTube.cz. Vytkl si jednoduchy cil: nabidnout lidem moznost

naucit se Sirokou Skalu veéci zajimavou a zabavnou formou

prostrednictvim internetovych videl.

»Tato forma ma proti standardnimu
vzdélavani mnoho vyhod,” fika Marek
Valasek z LearnTube.cz, ktery ma sdm

s internetovym vzdélavanim jiz mnoha-
leté zku$enosti. ,Za prvé jsou to lektofi.
Ne vzdy mate to $tésti, Ze na potteb-

LearnTube je zalozen
na férovych zakladech.

www.rodinnepasy.cz

nou latku dostanete zkuSeného ucitele,
zatimco pro LearnTube je vybér lektort
naprosto zdsadni véci. Nebo se mtize stat,
ze v mnoha mistech republiky je kurz ¢i
vzdélani v urc¢itém oboru nedostupné,
pfes internet je to mnohem pohodlnéjsi.
Mizete se udit pii-
jemnou a efektivni
formou, kdyz mate
chut, a tempo vyuky
si urcujete sami.
Mizete si kurz
kdykoli zastavit,

>

LearnTube

vracet se k vécem, které vam nebyly
jasné, nebo vas zaujaly. Zkratka vyuku
si Fidite sami.“

Portal se po svém vzniku zamétil ze-
jména na studenty stfednich a vysokych
$kol, kterym chce pomoci se $kolni lat-
kou, a zaroven jim byt oporou pfi vstupu
do kariéry, pfi hledani zaméstnani atd.

Pro Learnlube
je vybér lektortu
naprosto
zasadni vécl.

Rozhodné to ale neznamena, Ze by ob-
sahoval kurzy pouze pro né. Piekvapivé
se objevuji studenti i z generace seniort,
ktefi se zajimaji o videokurzy spojené

s osobnim rozvojem, jégou a podobné.

Na jiné segmenty, které se vénuji tieba
byznysu nebo softskills, se zaméfuje por-
tal Seduo spole¢nosti LMC nebo portal
Vimvic. Existuji dal$i mensi, vétSinou na
jediny typ obsahu zaméfené projekty.

»Vytvarime portal, kde skvéli lektori
pfedavaji své znalosti a zkuSenosti viem,
ktefi se chtéji néco naucit. Portal pro lidi,
ktefi si uvédomujf, ze vzdélavani je neu-
staly rozvoj a zivotni styl, a nikoli stav,
ktery jednou provzdy skoncil s posled-
nim vysvédcéenim. Védomosti jsou kon-
kuren¢ni vyhodou a poskytuji svobodu
Fidit sviij Zivot,” uzavird Valasek.

LearnTube je zalozen na férovych zakla-
dech. Vétsina kurzt je za poplatek, ale
snazi se nabizet hodn¢ muziky za malo
penéz. Najdou se tam ale i kurzy, které
jsou celé pristupné zdarma. Tteba skvély
videokurz MUDr. Petra Bednare, Ph.D.,
ktery vSem zprostiedkuje, jak se spravné
starat o zuby, aby ndm vydrzely az do
konce zivota. Nebo kurz psycholozky
Alzbéty Protivanské, kterd studentiim
pomaha zbavit se stresu pied maturitou,
efektivné se ucit a zatocit s prokrastinaci.
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KliStata jsou cizopasnici patrici mezi
roztoCe. Vyvojove jsou velmi blizci
pavoukdm - v dospélosti maji, stejné
jako pavouci, Ctyri pary nohou. Jsou
prenasedi rlznych nemoci, z nichz
nejznamejsi jsou lymska borelioza
a klistova encefalitida. Klisté se
adaptovalo na témeér vSechny
klimatické podminky.

Vyvojovy cyklus klistéte
v nasich zemépisnych s§ifkach
trva 1-3 roky. Klistata se rodi
z vajicek a maji tfi stadia: larva,
nymfa a dospélec. Nez se proméni
v dospélého jedince, stiidaji tato stadia
hostitele. Larva ma jen tfi pary nohou
a pfisavd se na malé hlodavce. Nymfa
ma jiz ¢tyfi pary nohou a jako hostitele
si vybira vétsi savce - zajice, kocky, psy
i ¢lovéka. U dospélce rozliSujeme samci
a samici pohlavi. VSechna stadia jsou
schopna pienosu rozli¢nych patogent.

.Na vytazeni kliStéte pouzivame
hacek, pinzetu ¢i specialni karty.”

otiesy zptisobené blizicim se hostitelem.
Klisté se prichyti ve chvili, kdy ¢lovék ¢i
zvite pfijde do styku s vegetaci, na které
se klisté nachazi.

Jako prevence proti klistattim se pou-
zivaji pipety, obojky nebo tablety. Pti
aplikaci pipety by se mazli¢ek nemél
tyden pred a tyden po aplikaci koupat,
coz byva v letnich mésicich nepfijemné

a dosti nerealné. Vétsina pipet ucinkuje
mésic. V poslednich letech se na nasem
trhu objevily tablety, které tyto nevyhody
nemaji a vétsinou vydrzi déle. Nejdelsi
ucinnost maji bezesporu obojky. Kvalitni
obojky vydrzi 7-8 mésicii, a to postaci na
celou sezénu. Jedina uidrzba je jednou za
¢as obojek umyt. Vétsina preparati proti
klistatim Gc¢inkuje i proti blecham.

Na vytazeni kli§téte pouzivame pinzety
¢i specialni karty, naprosto zasadni ale
je, aby klisté bylo vytazeno celé a bez
zbytec¢nych dotekili. Ve veterinarnich
ordinacich se doporucuje hacek, ktery se
nasune na klisté té¢sné u kize zvitete a po
par zatocenich je klisté venku. Poté je
tfeba ranku vydezinfi-
kovat.

Samice byva vétsi a pouze ona saje krev.
Samec nesaje, jeho jedinym poslanim je
oplodnéni samice. Dospéla samice saje po
dobu 1 az 2 tydnti, poté naklade vajicka
a uhyne. Sanim krve se pfenasi infekce.

Klisté vyléza na vyssi vegetaci, napf.
stébla trav, na nichz se drzi
tfemi zadnimi pary nohou
a prvni predni par vztydi,
roztahne a jako antény
je nataci do stran.
Klisté vyuziva fyzi-
kalni a chemické
vjemy z okoli.
Ma totiz na
konci posled-
niho ¢lanku
prvniho paru
nohou malou
prohluben, tzv.
Hallertv organ,
kde jsou umis-
tény nejriznéjsi
senzory. Klisté
nejdiive reaguje na
pachové vjemy, které
vypuzuje kazdy tvor.
Kdyz se obét ¢i hostitel
priblizi, reaguje klisté i na
mechanické popudy, nejriznéjsi

Vite, Ze...

TT—
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Je mozné odhalit riziko nakazy
lymskou boreliézou dfive, nez nemoc
stihne propuknout? Mdzete poslat celé
klisté na rozbor do laboratore nebo zakoupit
test VEROVAL, ktery vykazuje uspésnost
az 95 %.

Kazdoroc¢né se touto zéakefnou nemoci v Evropé
nakazi az deset tisic lidi.

Klisté nasatim zvétsi svlj objem az dvéstékrat.

Clovék se mlize nechat preventivné
ocCkovat proti klistové encefalitidé, ale
ne proti lymskeé boreliéze. U pst je
tomu naopak.
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Nékolik osvédéenych recepti:

mrkev, jablko, Fepa, celer

pomerang, jablko, mrkev, zazvor
fapikaty celer, pomeranc, petrzelka
mrkev, fapikaty celer, jablko, pomerang,
Servena fepa

Lahodné Cerstvé

vitaminy

V dnesni dobé, kdy jsou potraviny ¢im dal méné kvalitni,

trpi mnoho lidi nedostatkem vitaminG a minerald. Diky
konzumaci masa, mléénych vyrobki a alkoholu, v disledku
koureni a zamoreného zivotniho prostredi ma nase télo vetsi
pozadavek na spotrebu téchto vitalnich latek, a je proto
nutné dbat na jejich dostateCny prisun. V ovoci a zeleniné

je minimum kalorii a diky velkému obsahu vody a témér
zadnému tuku je mizeme konzumovat v neomezeném
mnozstvi. Navic maji vysokou enzymatickou hodnotu,

Cimz podporuji traveni. Piti Cerstvé vylisovanych stav Cisti

a detoxikuje organismus, podporuije traveni, snizuje nadvahu,
odstranuje unavu a dodava telu energii a vitalitu.

26 www.rodinnepasy.cz
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PROC STAVY MISTO

OVOCE CI ZELENINY?

Zvladli byste v pribéhu deseti minut
snist naraz kilo pomeranc¢t nebo mrkve?
Asi byste méli plné bticho, %e? Cerstvy
napoj lehce propluje travicim traktem az
do tenkého stteva, které dopravi v§echny
vitaminy a mineraly pfimo do krve.
Organicky nabita vitaminova bomba
plné enzym je velmi lahodna a uvidite,
Ze si tyto napoje oblibi cela vase rodina.
KDY STAVY KONZUMOVAT?
Dulezité je tyto Stavy pit vzdy na la¢ny
zaludek nebo kratce pred jidlem. Pokud
budete travit nedélni obéd a zapijete

ho cerstvou $tavou, veskery ucinek

je ten tam. Stava nemfize ptes masu
potravy projit a cukry v ni obsazené
zacnou kvasit. Naopak vam zptisobi
nepiijemnosti v podobé péleni zahy ¢&i
nadymani a vitalni latky pfijdou nazmar.
Stavy pijte Eerstvé a uchovavejte je

v chladu maximélné dvanact hodin.

Po odstavnéni probihaji oxida¢ni
procesy a snizuje se obsah vitalnich
latek, u citrust je jiz po patnacti
minutach vyrazné snizen vitamin C.

XN 2

JAK STAVY ZISKAT?

Dnes uz je na trhu velky vybér
odstavnovact — $nekovych s pomalymi
otackami, citrusovacéi ¢i odstiedivek.
Vérte, Ze investice do téchto pristroji
nebudete litovat. Dal$i moznosti,
finan¢né mnohem naro¢néjsi, jsou fresh
bary.

Zeleninové a ovocné $tavy maji
blahodarny téinek na nase télo.

Na internetovych strankach
www.zdravinadlani.cz se dozvite vice
o konkrétnich tcincich cerstvych $tav.

\

| Gtrtek 21.9. 2017

OLOMOUC, vystavistz Flora, pav. A
13:00 - 17:00

a dalsi ucinkujici v bohatém
doprovodném programu

Zména programu vyhrazena. W e 7

Podrobny program oslav na www.svateksenioru.cz a www.BabiCka ROku.cz

Srdecné Vas zvou partnefi a poradatelé:

V 4

R S Rada senioru

< U

7 ' Ceske republiky Sunbrive
Olomoucky kraj
Senior =FTY | 2N
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UzZijte si rodinnou zabavu. TESIME SE NA VAS!

Zména programu vyhrazena.Vice informaci na www.rodinnepasy.cz a na facebooku projektu Rodinné pasy.
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